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Zamówienia na słodkie wypieki należy składać z minimum                    
2 - dniowym wyprzedzeniem. Zamówienia na cateringi słone
należy składać z minimum 3 - dniowym wyprzedzeniem. 

Nie dajemy gwarancji dostępności terminu, więc polecamy
zamawiać lub rezerwować termin wcześniej niż ostateczny czas
zamówienia,    w szczególności przy dużej ilości zamówień. 

Wszystkie pozycje w tej ofercie są w 100% wegańskie, dostępne
są zarówno wersje pszenne, jak i bez pszenicy, wersje z białym
cukrem, jak i bez cukru. Wersje bez pszenicy nie zawierają
żadnych glutenowych zbóż w składzie, mogą jednak zawierać
śladowe ilości glutenu ze względu na możliwe zanieczyszczenia
produkcyjne. 

Składy poszczególnych pozycji dostępne są na stronie  
www.stravacatering.pl/sklady. Niektóre z tych składów jesteśmy       
w stanie zmodyfikować, aby wykluczyć niepożądane alergeny.
Może się to wiązać z dodatkową opłatą. Przy zamówieniu
prosimy             o zgłoszenie wszelkich alergii, nawet jeśli danych
alergenów nie widzą Państwo w składzie - niektóre alergeny
mogą znajdować się         w składach stosowanych
półproduktów, np. używanych  do wykonania dekoracji. 

wprowadzen ie



 ✤ tarty
 

✤ tartaletki
 

✤ inne wypieki 
 

✤ bezserniki oraz tofurniki
 

✤ donuty
 

✤ muffiny
 

✤ batoniki oraz kule mocy
 

✤ deserki w słoiczkach
 

✤ drożdżówki 

✤ drożdżówki na mąkach
bezglutenowych

✤ nie-pączki

✤ croissanty
 

S Ł O D K I  S T Ó Ł



(blaszka)
 24cm  (12 porcji)   

blaszka 26cm +20PLN
blaszka 28cm +40PLN

✦ dostępna także wersja z białym cukrem, cena nie ulega zmianie✦

banoffee
chałwowa
bounty
kokos - adwokat
kokos - mango /limonka / malina
lemon curd
malinowa chmurka
borówkowa chmurka
mango lassi
orange curd
malina z czekoladą
strawberry cream
budyniowa z rabarbarem
szarlotka
black forrest
czeko - adwokat
czeko - kajmak
czeko - orzech - kajmak
monte

130,0 zł
140,0 zł
140,0 zł
140,0 zł
140,0 zł
140,0 zł
140,0 zł
140,0 zł
140,0 zł
140,0 zł
140,0 zł
140,0 zł
140,0 zł
140,0 zł
150,0 zł
150,0 zł
150,0 zł
150,0 zł
150,0 zł

t a r t y
b e z  p s z e n i c y,  b e z  b i a ł e g o  c u k r u



gruszka w karmelu
czeko - pomarańcza - wiśnia
śliwka w czekoladzie
ferrero
nutelka - malina
oreo
princessa kokosowa
rafaello
biała czekolada z maliną/borówką
tarta biała czekolada-jabłko
migdałowa z maliną
orzech laskowy - gruszka
pistacjowa z maliną
tarta “milka truskawkowa”
shokobananen
tarta mocca
tarta snickers
tarta kinder bueno

155,0 zł
155,0 zł
155,0 zł
155,0 zł
155,0 zł
160,0 zł
160,0 zł
160,0 zł
160,0 zł
160,0 zł
160,0 zł
160,0 zł
160,0 zł
160,0 zł
160,0 zł
160,0 zł
160,0 zł
160,0 zł

(blaszka)
 24cm  (12 porcji)   

t a r t y
b e z  p s z e n i c y,  b e z  b i a ł e g o  c u k r u

blaszka 26cm +20PLN
blaszka 28cm +40PLN

✦ dostępna także wersja z białym cukrem, cena nie ulega zmianie✦



✦ dostępna także wersja pszenna, z białym cukrem, cena nie ulega zmianie✦
✦ minimalne zamówienie 10szt jednego rodzaju ✦

*tylko wersja z cukrem kokosowym 

biała czekolada z maliną/borówką
migdałowa z maliną
gruszka w karmelu
oreo
pistacjowa z maliną
czeko -orzech- kajmak
mango-marakuja
snickers

18,0 zł
18,0 zł
18,0 zł
18,0 zł
18,0 zł
18,0 zł
18,0 zł
18,0 zł

(sztuka - ø8cm)

t a r t a l e t k i
b e z  p s z e n i c y,  b e z  b i a ł e g o  c u k r u

*oferta sezonowa

t a r t y  2 7 c m
p s z e n n e ,  z  b i a ł y m  c u k re m

130zł
130zł
130zł
130zł

z jabłkami 
z jagodą
z malinami
z truskawkami



ciasto marchewkowe z pudrem
ciasto marchewkowe z białą czekoladą
ciasto marchewkowe z kremem lotus
krówka*
tiramisu
rafaello
wuzetka

brownie
brownie z wiśnią/maliną
brownie dubajskie
kopiec kreta

120,-
140,-
140,-
170,-
170,-
170,-
170,-

150,- / 160,-
155,- / 160,-
200,- /----
160,- / 175,-

175,-
200,-
200,-
290,-
290,-
290,-
290,-

(blaszka 24cm)

(blaszka prostokątna)
12szt.           24szt.

i n n e  w y p i e k i
w e r s j a  p s z e n n a ,  z  c u k r e m

*tylko wersja z cukrem kokosowym 

w e r s j a  p s z e n n a ,  z  c u k r e m  /  w e r s j a  b e z
p s z e n i c y  i  b e z  b i a ł e g o  c u k r u



borówkowy
cappucino
mango lassi
słony karmel**

królewski
lotus*
marmurkowy**
oreo*
z brzoskwiniami i kruszonką
z czekoladą
z karmelem**
z kremem biała czekolada
z kremem migdałowym
z kremem pistacjowym
baskijski

170,-
180,-
170,-
180,-
170,-
170,-
170,-
180,-
170-,
180,-
170,-

150-
150-
150-
150-

b e z s e r n i k i
(blaszka 24cm)

(blaszka 24cm)

*tylko wersja pszenna
**dostępna tak że wersja bez białego cukru

na zimno, na bazie kaszy jaglanej i nerkowców

t o f u r n i k i
pieczone, na bazie tofu naturalnego i roślinnej śmietanki. 

b e z  p s z e n i c y  i  b i a ł e g o  c u k r u

✦ dostępna także wersja z białym cukrem, cena nie ulega zmianie✦

b e z  p s z e n i c y ,  z  b i a ł y m  c u k r e m



p o z n a j  n a s z e
b e s t - s e l l e r y

tarta gruszka w karmelu tarta pistacja malina

tarta śliwka w czekoladzie tiramisu

ciasto marchewkowe lotus tofurnik baskijski



bananowe 
z polewą czekoladową
z polewą karmelową

 
wersja bez pszenicy

waniliowe
z polewą czekoladową
z białą czekoladą 
z polewą pistacjową 
z polewą malinową 

                                   wersja klasyczna

czekoladowe
podwójnie czekoladowe
z białą czekoladą
z polewą karmelową
z polewą wiśniową

                                       wersja klasyczna
wersja bez pszenicy

   
 6,5zł/szt.    

donuty

 
 6,5zł/szt.    

6,5zł/szt.    

✦ minimalne zamówienie 10szt jednego rodzaju ✦
Każde donuty możemy wykonać w wersji z cukrem lub bez białego cukru.



10zł/szt. 

muff iny
         
        czekoladowe (wersja pszenna i bez pszenicy)

z nadzieniem wiśniowym, kremem czekoladowym i łezką czekoladową
z  musem malinowym, kremem biała czekolada i liofilizowaną maliną 
z orzeszkami w karmelu, kremem waniliowym i pipetą z karmelem

        migdałowe (tylko wersja bez pszenicy)
z prażonym jabłkiem w cynamonie, kremem śmietankowym i karmelem w
pipecie 

 

        marchewkowe  (tylko w wersji pszennej)
z orzeszkami w karmelu, kremem śmietankowym i prażonymi
migdałami
z jabłkiem w cynamonie i  kremem karmelowym, z orzeszkami
ziemnymi 

        waniliowe (tylko w wersji pszennej)
z musem truskawkowym i kremem truskawkowym
waniliowe z musem malinowym i kremem waniliowym
z musem mango-marakuja i kremem mango 
z jabłkiem w cynamonie i kremem karmelowym 

        red velvet (tylko w wersji pszennej, minimalnie zamówienie 12szt)
z musem malinowym z kremem cream cheese 

✦ minimalne zamówienie 8szt jednego rodzaju ✦
Każde muffinki możemy wykonać w wersji z cukrem lub bez białego

cukru.



wersja pszenna, z białym cukrem

a'la snickers

wersja bez pszenicy /bez białego cukru

banoffee
monte
pudding chia z musem z owoców leśnych
snickers
tiramisu*
matchamisu*

                                         
wersja bez pszenicy / bez białego cukru 

wersja pszenna /z białym cukrem

 
 16zł/szt.   

baton ik i

s ło i czk i

(230ml)

i nne

✦ minimalne zamówienie 10szt jednego rodzaju ✦

✦ minimalne zamówienie 10szt jednego rodzaju ✦
**tylko wersja pszenna

✦ minimalne zamówienie 10szt jednego rodzaju ✦

bajaderki czeko-wiśnia
bajaderki karmelowe
bajaderki nutelkowe
popsicles czeko-wiśnia
popsicles karmel z czekoladą
popsicles nutelkowe

5,-
5,-
5,-
14,-
14,-
14,-

 
 18zł/szt.    
 18zł/szt.   



cynamonki z białą czekoladą/pistacja/lotus
cynamonki cukier puder
kardamonka
makówka
czekoladzianka
orzech-czekolada
czeko- wiśnia
czeko-banan
czeko-malina
gruszka z praliną orzechową
jagodzianka
jagodzianka z białą czekoladą
malinianka
malinianka  z białą czekoladą
nie-serek
nie-serek z brzoskwinią
jabłko-cynamon
z truskawkami*
Rogale Świętobasińskie z białym makiem*

d r o ż d z ó w k i
17,0 zł
14,0 zł
14,0 zł
14,0 zł
12,0 zł
12,0 zł
15,0 zł
15,0 zł
16,0 zł
16,0 zł
18,0 zł
22,0 zł
16,0 zł

20,0 zł
14,0 zł
15,0 zł
14,0 zł
15,0 zł

22,0 zł

 ✦   możliwa wersja bez białego cukru +1zł/szt ✦
✦ minimalne zamówienie 4szt jednego rodzaju ✦

*dostępne tylko sezonowo

p s z e n n e ,  z  b i a ł y m  c u k r e m



gruszka z praliną orzechową
jagodzianka z kruszonką lub lukrem
jagoda-malina
kołacz z czarnym makiem
malinianka z kruszonką
malina-nutelka
nie-serek
nie-serek z brzoskwinią
z jabłkiem i cynamonek
ze śliwką i kruszonką
z truskawkami
Rogale Świętobasińskie z białym makiem

18,-
18,-
18,-
18,-
18,-
18,-
18,-
18,-
18,-
18,-
18,-
22,-

*Drożdżówki na mąkach certyfikowanych, mogą jednak zawierać śladowe ilości glutenu ze
względu na możliwe zanieczyszczenia produkcyjne. Dokładamy wszelkich starań, aby

ryzyko to zminimalizować, nie możemy jednak zagwarantować 100% czystości od
cząsteczek glutenu.

**dostępne tylko sezonowo

✦ minimalne zamówienie 4szt jednego rodzaju✦ 

d r o ż d z ó w k i
b e z  p s z e n i c y ,  z  b i a ł y m  c u k r e m

✦ dostępność drożdżowek może się różnić, w zależności od sezonu na
owoce✦ 



 ✦ tylko wersja pszenna ✦
 ✦ możliwa wersja bez białego cukru +1zł/szt ✦
✦ minimalne zamówienie 8szt. jednego rodzaju ✦

n ie -pączk i
adwokat
biała czekolada
mango-marakuja
pistacja
róża
malina
słony karmel
“lotus”
“oreo”
nutelka 

16,-
18,-
16,-
18,-
14,-
16,-
16,-
18,-
18,-
16,-



cro i s san ty
malina
malina-adwokat
malina-biała czekolada
malina - ‘nutelka’
malina- pistacja
malina- solony karmel
pistacja
nutelka
kinder bueno
lotus
oreo

8,-
14,-
14,-
14,-
14,-
14,-
14,-
14,-
14,-
14,-
14,-

✦ tylko wersja pszenna, z białym cukrem✦
✦ min. zamówienie 4szt. jednego rodzaju✦



p o z n a j  n a s z e
b e s t - s e l l e r y

croissant malina-pistacja

cynamonka z białą
czekoladą drożdżówka czeko-banan

jagodzianka malinianka

drożdżówka jabłko-
cynamon



SŁONE DANIA
 

✤ zupy
 

✤ dania obiadowe
 

✤ sałatki
 

✤ pasty

✤ pierogi bez pszenicy
 

✤ kanapki
 

✤ wrapy

✤ bowle
 

✤ małe przekąski
 



HARIRA 
marokańska zupa z ciecierzycą

GULASZOWA
 z wędzonym tofu

KREM Z BIAŁYCH WARZYW
 z pesto pietruszkowym i słonecznikiem

KREM Z KUKURYDZY
 z salsą kukurydzianą i niebieskim popcornem

KREM Z PAPRYKI
 z makaronem z cieciorki

KREM Z POMIDORÓW I SOCZEWICY
 z makaronem z soczewicy i ziołami

KREM Z ZIELONYCH WARZYW
 ze śmietanką słonecznikową i pietruszką

LECZO
 z wegańskimi parówkami

OGÓRKOWA
 z ryżem jaśminowym i koperkiem

PIECZARKOWA
 z penne kukurydzianym i pietruszką

TAJSKA KOKOSOWA
 z makaronem ryżowym, imbirem, chili i limonką kaffir

WEGAŃSKA GROCHÓWKA
 z wędzonym tofu

zupy
15zł / ok. 380ml

✦minimalne zamówienie - 10porcji ✦



FASOLKA PO BRETOŃSKU  (28zł/porcja)
z wegańskimi kiełbaskami, w aksamitnym pomidorowym sosie, podawana z
pajdą chleba

GULASZ Z PIECZONYCH WARZYW (wersja bez zbóż glutenowych)
(28zł/porcja)
z wędzonym tofu i pietruszką, podawany z pajdą chleba

BUTTER TOFU (wersja bez zbóż glutenowych) (33zł/porcja)
wegańska wersja indyjskiego sosu butter chicken, wzbogacona o kalafiora.
Podawana z ryżem jaśminowym

KASZOTTO Z PIECZARKAMI I TOFU WĘDZONYM  (33zł/porcja)
(możliwa wersja bez zbóż glutenowych, na kaszy gryczanej

KLOPSIKI ROŚLINNE (możliwa wersja bez zbóż glutenowych +2zł)
(36zł/porcja)
w sosie koperkowym, podawane z puree ziemniaczanym i colesławem

LASAGNE (możliwa wersja bez zbóż glutenowych +3zł) (33zł/porcja)
z warzywnym sosem pomidorowym z ‘mielonym sojowym’ i  wegańskim
sosem serowym

WEGAŃSKIE KOTLETY MIELONE (tylko wersja pszenna) (36zł/porcja)
z wegańskim sosem pieczeniowym, podawane z ziemniakami i surówką

MAKARON TOFUNESE (możliwa wersja bez zbóż glutenowych +2zł)
(33zł/porcja)
makaron podawany ze zweganizowanym sosem bolognese, z ziołami i
wegańskim parmezanem

TAJSKIE CURRY Z TOFU  (wersja bez zbóż glutenowych) (33zł/porcja)
z groszkiem i fasolką szparagową, podawane z ryżem jaśminowym

TORTILLA A`LA KEBAB (tylko wersja pszenna) (36zł/porcja)
z roślinnym vege-kebabem, warzywami i pieczonymi ziemniaczkami

d a n i a  o b i a d o w e

✦minimalne zamówienie - 12porcji
jednego rodzaju dania✦



BLUE CHEESE

HUMMUS
  

PESTO PIETRUSZKOWE
 

"SMALCZYK" Z FASOLI Z JABŁKIEM
 

Z SUSZONYCH POMIDORÓW
 

ZIOŁOWE MASEŁKO JAGLANE

PASTA BEZJAJECZNA 

PASTA “BEZRYBNA” (+1zŁ)

SOJOWINA (+1 zł)

 GYROS
kapusta pekińska • kukurydza • ogórek konserwowy • pomidory •

papryka cebula • tofu-gyros • ketchup • sojonez
 

JARZYNOWA
marchewka • pietruszka • ziemniak • groszek • ogórek kiszony •

cebula 
jabłko • sojonez 

pas ty

sa ła tk i

18zł/250g

170zł/miska 3,5kg

 ✦ minimalne zamówienie - 0,5kg ✦



NIE - RUSKIE

ORIENTALNE Z BATATEM

PIECZARKI-SOCZEWICA

SUSZONE POMIODRY - SZPINAK

KAPUSTA - GRZYBY **

NIE-MIĘSNE (+2zł)

Z JAGODAMI **

Z MALINAMI **

Z NIE-SERKIEM (NA SŁODKO)*

Z TRUSKAWKAMI **

p i e r o g i  b e z
p s z e n i c y

 
✦  pakowane po 10szt ✦

✦ sprzedawane tylko w wersji mrożonej ✦
Pierogi tworzone na mące ryżowej, ziemniaczanej i złotym siemieniu lnianym. Mogą

zawierać śladowe ilości glutenu ze względu na możliwe zanieczyszczenia produkcyjne.

*zawierają cukier trzcinowy
** dostępne sezonowo

33zł/10szt.



                                                       
                                              pół-bagietka (ok. 25cm)            bajgiel (ok. 10cm) 

wersja pszenna                               18zł                                                 15zł                               
wersja bez pszenicy                         x                                                   17zł                           
 

z pastą z suszonych pomidorów, pomidorkami koktajlowymi,
świeżym ogórkiem, rukolą, oliwkami i sojonezem

z wegańską pastą blue cheese, karmelizowaną gruszką, świeżym
ogórkiem, rukolą i orzechami włoskimi

z pasztetem z soczewicy, ogórkiem kiszonym, pikowaną cebulą
 i sojonezem

z wegańską pastą bezjajeczną, świeżym ogórkiem i pomiodrem,
sałatą, kiełkami i sojonezem

z wegańską pastą bezrybną, świeżym ogórkiem, pomidorem,
rukolą oraz sojonezem

ze "smalczykiem z fasoli", szpinakiem, wędzonym tofu, ogórkiem
kiszonym               i sojonezem 

z wegańską “sojowiną”, ogórkiem kiszonym, pomidorem, sałatą,
sojonezem i kiełkami

kanapk i

 ✦ każda kanapka pakowana osobno w brązowy papier  ✦
 ✦ minimalne zamówienie - 6szt ✦



✦ tylko  wersja pszenna ✦
✦ na ciepło lub na zimno ✦ 

✦ każdy wrap pakowany osobno w brązowy papier i folię aluminiową ✦

HUMMUS & WARZYWA
biały ryż, hummus, prażona ciecierzyca, szpinak, świeży
ogórek, marchewka, świeża papryka, sojonez

SPICY TOFU
czarny ryż, wędzone tofu, czerwona kapusta, świeży ogórek,
świeży pomidor, szpinak, piklowana cebula, spicy mayo 

SUSZONE POMIDORY
pasta z suszonych pomidorów, szpinak, świeża papryka, świeży
ogórek,  wegańska feta, cebula, sojonez

VEGAN TZATZIKI
wegańskie sojowe tzatziki, roślinny “kurczak” sojowy, sałata,
świeży ogórek, świeży pomidor, oliwki 

PIETRUSZKOWE
biały ryż, hummus, pesto pietruszkowe, grillowana cukinia,
szpinak, świeży ogórek, cebulka 

ROASTED BEETS
czarny ryż, buraki, szpinak, pesto pietruszkowe, wegańska feta,
świeży ogórek, cebula piklowana, orzechy włoskie

ORZECHOWE MANGO
mango, tofu wędzone, świeży ogórek, marchewka, szpinak, sos
orzechowy

wrapy
26zł/szt.

 ✦ minimalne zamówienie 10 porcji jednego rodzaju ✦



✦ sosy do bowli pakowane w osobną sosjerkę ✦

MANGO BOWL (wersja bez zbóż glutenowych) 
z białym ryżem, wędzonym tofu, mango, ogórkiem,
marchewką, kiełkami i sosem orzechowym

TEMPEH BOWL (wersja bez zbóż glutenowych) 
z białym ryżem, smażonym tempehem, mango, ogórkiem,
papryką, rukolą, szczypiorkiem i sosem mango-majo

BOWL BURACZAN0-MUSZTARDOWY 
(wersja bez zbóż glutenowych) 
z komosą ryżową, czarną fasolą, szpinakiem, gotowanym
burakiem, brokułem, czerwoną cebulką, papryką, kiełkami,
orzechami włoskimi i sosem musztardowym

BOWL BLUE CHEESE (wersja bez zbóż glutenowych) 
z białym ryżem, pieczoną marchewką w ziołach, pieczoną
ciecierzycą, rukolą, rzodkiewką, ogórkiem, kiełkami i
orzechami włoskimi i sosem blue cheese 

FALAFEL BOWL (wersja ze zbożami glutenowymi)
z kaszą kuskus, falafelem, ogórkiem kiszonym, pomidorem,
granatem,  roszponką, rzodkiewką i sosem tzatziki 

GYROS BOWL (wersja ze zbożami glutenowymi)
z kaszą kuskus, smażonym wegańskim gyrosem, kapustą
pekińską, ogórkiem konserwowym, pomidorami, kukurydzą,
czerwoną piklowaną cebulką, cebulką prażoną i sosem tysiąca
wysp

28zł/szt.

 ✦ minimalne zamówienie 8 porcji jednego rodzaju✦

bowle



m a ł e  p r z e k ą s k i
KANAPECZKI
(patrz: kolejna strona)

KRĄŻKI CUKINIOWE 
z pastą z suszonych pomidorów, oliwkami i ziołami

PASZTECIKI DROŻDŻOWE *
z kapustą i grzybami

PASZTET
z soczewicy, 650g

ROLADKI*
ze szpinakiem, oliwkami i pastą z suszonych
pomidorów

TARTINKI
z serkiem jaglanym, wegańskim “kawiorem” i
suszonymi pomidorami

TARTA WYTRAWNA ø24cm
z sosem “nie-serowym”, brokułem i szpinakiem 

PIZZA BITES*
na cieście drożdżowym, z pieczarkami i wegańskim
serem

 ✦ minimalne zamówienie - 10szt jednego rodzaju  
(z wyłączeniem tarty wytrawnej i pasztetu) ✦

 *tylko wersja pszenna 

7zł/szt.

6zł/szt.

10zł/szt.

35zł/szt.

5zł/szt.

7zł/szt.

150zł/szt.

13zł/szt.



                                                       
                                      

wersja pszenna                                7zł                                                   
wersja bez pszenicy                       8zł                                
 

z pastą z suszonych pomidorów, pomidorkami koktajlowymi,
świeżym ogórkiem, szpinakiem, oliwkami i kiełkami

z wegańską pastą blue cheese, karmelizowaną gruszką, świeżym
ogórkiem, rukolą i orzechami włoskimi

z pasztetem z soczewicy, ogórkiem kiszonym, pikowaną cebulą,
sojonezem i kiełkami

z wegańską pastą bezjajeczną, świeżym ogórkiem, pomiodrem,
rukolą, i kiełkami 

z wegańską pastą bezrybną, pomidorem, rukolą oraz kiełkami

ze "smalczykiem z fasoli", szpinakiem, wędzonym tofu, ogórkiem
kiszonym  i kiełkami

kanapeczk i

 ✦ minimalne zamówienie - 10 szt jednego rodzaju ✦


