


* tarty

o tarty premium i tartaletki
% inne wypieki

% bezserniki oraz tofurniki
% donuty

% muffiny

% batoniki oraz kule mocy

% deserki w stoiczkach

% drozdzowki
g A
¢ drozdzowki na makach bezglutenowych 2
f
** nie-paczki -'

* croissanty



BLASZKA - okragta, 24cm érednicy
KAWALEK - blaszka pokrojona na 12 kawatkow



BANOFFEE

SKLAD: ptatki owsiane, erytrol, daktyle, kakao, biatko z
soczewicy, skrobia kukurydziana, mleczko, kokosowe, olej
kokosowy, olej rzepakowy, orzechy ziemne, banany, beta-
karoten, guma guar, sdl, lecytyna stonecznikowa.

BLASZKA: 3528kcal / 57g B / 140g T / 535g W / 56 Bt
KAWALEK: 295kcal / 5g B /12g T/ 44,5 W / 5g Bt

BLACK FOREST

SKLAD: ptatki owsiane, erytrol, ksylitol, daktyle, tofu

naturalne, kakao, gorzka czekolada, mleko kokosowe, olej
kokosowy, olej rzepakowy, biatko z soczewicy, skrobia
kukurydziana, mix owocow lesnych, agar, sol, pektyna, guma
guar, lecytyna stonecznikowa i sojowa, beta-karoten.

BLASZKA: 3810kcal / 68g B/ 224g T / 401g W / 30g Bt
KAWALEK: 318kcal / 5gB /19g T/ 33g W / 2,5g Bt

BOROWKOWA CHMURKA

SKEAD: maka jaglana, maka gryczana, maka ziemniaczana,

maka kokosowa, skrobia kukurydziana, syrop z agawy, ksylitol,
erytrol, mleczko kokosowe, biatko z soczewicy, oleje:
kokosowy, stonecznikowy, awokado, rzepakowy; siemie Iniane,
bezglutenowy proszek do pieczenia, jagody, ptatki rozy, agar,
pektyna, cytrynian sodu, lecytyna stonecznikowa, guma guar,
sol.

BLASZKA: 3064kcal / 36.5g B /195g T / 300g W / S5g Bt

KAWALEK: 255kcal / 3gB /16g T / 25g W / Sg Bt

BOUNTY

SKEAD: ptatki owsiane, daktyle, wiorki kokosowe, kakao,
mleko kokosowe, ksylitol, skrobia kukurydziana, puree
kokosowe, ttuszcz kakaowy, pasta kokosowa, gorzka
czekolada (lecytyna sojowa), sol.
BLASZKA: 5963kcal / 64g B / 451g T / 481g W / 41.5g Bt
KAWALEK: 496kcal / 5g B/ 38g T/ 40g W / 3.5 Bt




BUDYNIOWA Z OWOCAMI

SKEAD: maka kukurydziana, maka ryzowa, maka ziemniaczana,
oleje: kokosowy, stonecznikowy, awokado, rzepakowy, syrop z
agawy, ksylitol, erytrol, siemie Iniane, mleko kokosowe,
bezglutenowy proszek do pieczenia, wiorki kokosowe, sol, guma

guar, owoce (mix), pektyna, agar.
BLASZKA: 3752kcal / 38,5g B / 262g T/ 357g W / 29¢g Bt
KAWALEK: 313kcal /3g B/ 22g T/ 30g W / 2.5g Bt

CHALWOWA

SKEAD: maka jaglana, maka gryczana, maka ziemniaczana, maka
kokosowa, ksylitol, syrop z agawy, gorzka czekolada (lecytyna
sojowa), mleko owsiane, oleje: kokosowy, stonecznikowy, awokado,

rzepakowy; ttuszcz kakaowy, pasta z orzechow nerkowca 100%,
pasta sezamowa 100%, siemie Iniane, bezglutenowy proszek do :
pieczenia, sol, agar, nasiona sezamu, inulina, pektyna, lecytyna ST ‘5

stonecznikowa. ‘, '

BLASZKA: 5198kcal /68g B / 370g T / 456g W / 21g Bt
KAWALEK: 433kcal / 55g B / 31g T/ 38g W / 2g Bt

CZEKOLADOWA Z OWOCAMI

SKEAD: maka ryzowa, maka gryczana, maka kokosowa, maka
ziemniaczana, kakao, czarne kakao, mleka: kokosowe, ryzowe; tofu
naturalne, erytrol, ksylitol, syrop z agawy, cukier kokosowy, oleje:
kokosowy, stonecznikowy, awokado, rzepakowy, gorzka czekolada
(w tym lecytyna sojowa), wisnie, bezglutenowy proszek do

pieczenia, sol, pektyna, agar.

BLASZKA: 5865kcal / 815g B/ 370g T / 578g W / 37g Bt
KAWALEK: 489Kcal / 7gB / 31g T / 48g W / 3g B

CZEKO-ADWOKAT

SKEAD: ptatki owsiane, kakao, mleko kokosowe, olej kokosowy
erytrol, ksylitol, syrop z agawy, pasta z orzechow nerkowca 100%,
daktyle, tofu naturalne, kakao, gorzka czekolada, sol, naturalny
aromat adwokatowy (bez alkoholu), pektyna, inulina, lecytyna
stonecznikowa, lecytyna sojowa, beta-karoten.

BLASZKA: 5271kcal / 90g B / 348g T / 494g W / 42g Bt
KAWALEK: 440kcal / 7.5g B/ 29g T/ 41g W / 3.5 Bt




CZEKO-BUDYN

SKEAD: maka ryzowa, maka gryczana, maka kokosowa, maka
ziemniaczana, maka kukurydziana, cukier kokosowy, erytrol,
syrop z agawy, gorzka czekolada (lecytyna sojowa), kakao, czarne
kakao, biatko z soczewicy, mleka: kokosowe, ryzowe,; oleje:
kokosowy, stonecznikowy, awokado, rzepakowy; biatko z
soczewicy, lecytyna stonecznikowa, guma guar, beta-karoten,
bezglutenowy proszek do pieczenia, sol.

BLASZKA: 5277kcal / 57g B / 372 T / 422g W / 35g Bt
KAWALEK: 440kcal / 5g B / 31g T / 35g W / 3¢ Bt

CZEKO-KAJMAK

SKEAD: maka ryzowa, maka gryczana, maka kokosowa, maka
ziemniaczana, cukier kokosowy, erytrol, ksylitol, mleka:
kokosowe, ryzowe; tofu naturalne, oleje: kokosowy,
stonecznikowy, awokado, rzepakowy; czarne kakao, kakao, gorzka
czekolada (zawiera lecytyne sojowa), bezglutenowy proszek do
pieczenia, sol.

BLASZKA: 5300kcal / 64g B / 353g T / 495g W / 32g Bt
KAWALEK: 441kcal / SgB/ 29g T/ 4lg\W / 2.5g B

MALINA Z CZEKOLADA

SKEAD: maka ryzowa, maka gryczana, maka kokosowa, maka :

ziemniaczana, maka kukurydziana, erytrol, ksylitol, syrop z agawy,
cukier kokosowy, oleje: kokosowy, stonecznikowy, awokado,
rzepakowy; biatko z soczewicy, kakao, mleko ryzowe, mleko
kokosowe, maliny, sol, bezglutenowy proszek do pieczenia,
witamina C, agar, guma guar, beta karoten, lecytyna
stonecznikowa.

BLASZKA: 4153kcal / 43g B / 255g T / 451g W / 65g Bt
KAWALEK: 346kcal / 4g B/ 21g T/ 38g W / 5.5¢ Bt

CZEKO-ORZECH-KAJMAK

SKLAD: daktyle, ptatki owsiane, kakao, gorzka czekolada (lecytyna
sojowa), mleko kokosowe, olej kokosowy, erytrol, ksylitol, cukier
kokosowy, orzechy ziemne, cieciorka, sol, pektyna.

BLASZKA: 5578kcal / 116g B / 366g T / 502 W / 40g Bt .
KAWALEK: 465kcal /10g B / 30.5¢ T/ 42g W / 3g Bt




CZEKO-POMARANCZA

SKEAD: daktyle, ptatki owsiane, kakao, gorzka czekolada
(zawiera lecytyne sojowa), mleko kokosowe, olej kokosowy,
tofu naturalne, kakao, erytrol, ksylitol, skorka pomaranczowa,
zurawina lub wisnie, agar, cytrynian sodu, witamina C,

pektyna.
BLASZKA: 4788kcal / 8lg B / 265g T/ 600g W / 33g Bt

KAWALEK: 399kcal / 7g B / 22 T / 50g W / 3¢ Bt

FERRERO

SKEAD: daktyle, ptatki owsiane, kakao, gorzka czekolada
(lecytyna sojowa), erytrol, ksylitol, mleko kokosowe, ole]
kokosowy, orzechy ziemne, pasta z orzechow laskowych SIS
100%, cieciorka, orzeszki laskowe, sol, pektyna. p— '
BLASZKA: 5661kcal / 132g B / 360g T / 520g W / 45g Bt . ] >(“ -

KAWALEK: 472kcal / lg B/ 30g T /43g W / 4g Bt

KINDER-COUNTRY

SKEAD: daktyle, ptatki owsiane, kakao, kasza jaglana, mleko
kokosowe, erytrol, ksylitol, ryz ekspandowany, gorzka
czekolada (lecytyna sojowal, sol. ‘

BLASZKA: 3726kcal / 59g B/190g T/ 476g W/ 28g Bt iy
KAWALEK: 310.5kcal / 5g B /16g T/ 40g W / 2g Bt 3

KOKOS-ADWOKAT

SKELAD: daktyle, ptatki owsiane, maka kokosowa, skrobia
ziemniaczana, maka kukurydziana, mleko kokosowe, pasta
kokosowa 100%, puree kokosowe, ttuszcz kakaowy, olej
kokosowy, syrop z agawy, ksylitol, erytrol, migdaty, wiorki
kokosowe, ptatki koksowe, pasta z orzechow nerkowca 100%,
naturalny aromat adwokatowy (bez alkoholu), sol, inulina,

pektyna, lecytyna stonecznikowa, beta karoten
BLASZKA: 5563kcal / 67g B / 431g T+ / 403g W / 63g Bt

KAWALEK: 463kcal / Bg B / 36g / 34g W / 5g Bt




KOK0S-0wWOC

SKEAD: daktyle, wiorki kokosowe, ptatki owsiane, maka
kokosowa, skrobia ziemniaczana, mleko kokosowe, pasta
kokosowa 100%, erytrol, owoce (maliny, mango, wisnia,
limonka) agar, pektyna, cytrynian sodu, sol.
BLASZKA: 4098kcal / 42g B / 315g T / 268g W / 46g Bt
KAWALEK: 341.5keal / 35g B/ 26g T/ 22g W / 4g Bt

LEMON CURD

SKEAD:  maka kukurydziana, maka ryzowa, maka
ziemniaczana, oleje: kokosowy, stonecznikowy, awokado,
rzepakowy; bezglutenowy proszek do pieczenia, siemie Iniane,
ksylitol, erytrol, syrop z agawy, biatko z soczewicy, mleko
kokosowe, wiorki kokosowe, mus cytrynowy 100%, agar,
witamina C, guma guar, lecytyna stonecznikowa, beta-karoten.

BLASZKA: 4488kcal / 34g B / 329g T / 377g W / 16g B
KAWALEK: 374kcal / 3g B/ 27g T / 315g W / 15¢ Bt

MALINOWA CHMURKA

SKEAD: maka jaglana, maka gryczana, maka ziemniaczana,
maka kokosowa, skrobia kukurydziana, syrop z agawy, ksylitol,
erytrol, mleczko kokosowe, biatko z soczewicy, oleje:
kokosowy, stonecznikowy, awokado, rzepakowy; siemie Iniane,
bezglutenowy proszek do pieczenia, maliny, wiorki kokosowe,
ptatki rozy, agar, pektyna, cytrynian sodu, lecytyna
stonecznikowa, guma guar, sol.

BLASZKA: 3071kcal / 41g B /193 T / 342g W / 68g Bt
KAWALEK: 256kcal / 3.5 B /16g T/ 28.5g W / 6g Bt

MANGO LASSI

SKEAD: maka kukurydziana, maka ryzowa, maka ;‘o
ziemniaczana, maka kokosowa, mleko kokosowe, biatko z '
soczewicy, oleje: kokosowy, stonecznikowy, awokado, w
rzepakowy; ksylitol, erytrol, syrop z agawy, pulpa mango 100%, Oy e A

bezglutenowy proszek do pieczenia, siemie Iniane,, witamina C,

guma guar, beta-karoten.
BLASZKA: 4279kcal / 33g B/ 296g T / 400g W / 15g Bt

KAWALEK: 357kcal / 3g B / 25g T/ 33g W / 1.5g Bt




MOCHA

SKEAD: maka ryzowa, maka gryczana, maka kokosowa, maka
ziemniaczana, skrobia kukurydziana, cukier kokosowy, ksylitol,
syrop z agawy, oleje: kokosowy, stonecznikowy, awokado,
rzepakowy; ttuszcz kakaowy, pasta migdatowa 100%, czarne
kakao, kakao, kawa, gorzka czekolada (lecytyna sojowa),
biatko z soczewicy, mleko owsiane, mleko kokosowe, sdl,

bezglutenowy proszek do pieczenia, inulina, pektyna, lecytyna

stonecznikowa, guma guar, sol.
BLASZKA: 5404kcal / 59g B/ 371g T / 465g W / 38g Bt

KAWALEK: 450kcal / 4gB / 31g T/ 39g W / 3g Bt

MONTE

SKEAD: daktyle, ptatki owsiane, kakao, gorzka czekolada
(zawiera lecytyne sojowa), mleko kokosowe, olej kokosowy,

. ) # 2 -
orzechy ziemne, pasta z orzechéw laskowych 100%, 2= ==

cieciorka, tofu naturalne, ksylitol, erytrol, pektyna, sol.
BLASZKA: 5158kcal /117g B / 358g T / 379g W /53g Bt
KAWALEK: 430kcal /10g B /30g T/ 3lgW / 45g Bt

NUTELKA-MALINA

SKEAD: daktyle, ptatki owsiane, kakao, syrop z agawy, erytrol,
ksylitol, gorzka czekolada (lecytyna sojowa), mleko
kokosowe, mleko owsiane, olej kokosowy, orzechy ziemne,
pasta z orzechow laskowych 100%, maliny, agar, pektyna,

cytrynian sodu, sol. B e
BLASZKA: 5277kcal / 89.5g B / 302g T / 601,5g W / 53g Bt
KAWALEK: 440kcal / 7.5g B / 25g T/ 50g W / 4g Bt

ORANGE CURD

SKEAD: maka ryzowa, maka gryczana, maka kokosowa, maka
ziemniaczana, maka kukurydziana, biatko z soczewicy, cukier
kokosowy, syrop z agawy, ksylitol, oleje: kokosowy,
stonecznikowy, awokado, rzepakowy; kakao, czarne kakao,
mleko ryzowe,  mleko kokosowe, sok pomaranczowy,
bezglutenowy proszek do pieczenia, witamina C, lecytyna
stonecznikowa, guma guar, beta-karoten, wiorki kokosowe,

skorka pomaranczowa, sol.
BLASZKA: 4420kcal / 39g B / 271g T / 483g W / 27g Bt

KAWALEK: 368kcal / 3g B/ 225¢ T / 40g W / 2g Bt




RAFAELLO

SKEAD: ptatki owsiane, daktyle, skrobia kukurydziana, wiorki
kokosowe, maka migdatowa, mleko kokosowe, ksylitol,
migzsz kokosowy, ttuszcz kakaowy, pasta migdatowa 100%,

pasta kokosowa 100%, sol
BLASZKA: 5306kcal / 72g B / 413g T+ / 373g W / 65g bt

KAWALEK: 442kcal / 6 B / 34g T+/ 3lg W / 5g B

ROZA-TRUSKAWKA

SKEAD: maka kukurydziana, maka ryzowa, maka
ziemniaczana, oleje: kokosowy, stonecznikowy, awokado,
rzepakowy; syrop z agawy, erytrol, ksylitol, biatko z soczewicy,
mleko kokosowe, olej kokosowy, truskawki, woda rozana,
bezglutenowy proszek do pieczenia, siemie Iniane, guma guar,

sol, pektyna, witamina C, guma guar, beta karoten.
BLASZKA: 3920kcal / 358g B / 271.2g T/ 386,25 W / 21g B
KAWALEK: 327kcal / 3gB / 22.6¢ T/ 32.2g W / 2g B

SNICKERS

SKEAD: maka ryzowa, maka gryczana, maka kokosowa, maka

ziemniaczana, mleko owsiane, ryzpwe, mleko kokosowe,
czarne kakao, kakao, cukier kokosowy, ksylitol, syrop z agawy,
daktyle, gorzka czekolada (lecytyna sojowa), ttuszcz
kakaowy, orzechy ziemne, oleje: kokosowy, stonecznikowy,
awokado; bezglutenowy proszek do pieczenia, sdl, inulina,
pektyna, lecytyna stonecznikowa.

BLASZKA: 5996kcal / 94g B / 375¢ T / 592g W / Slg Bt
KAWALEK: 500kcal /8g B /31g T /49 W / 4g Bt

STRAWBERRY CREAM

SKEAD: maka kukurydziana, maka ryzowa, maka ziemniaczana,

oleje: kokosowy, stonecznikowy, awokado, rzepakowy; erytrol,

ksylitol, truskawki, syrop z agawy, biatko z soczewicy, mleko
kokosowe, siemie Iniane, ptatki migdatowe, bezglutenowy 8
proszek do pieczenia, agar, guma guar, witamina C, beta- —WIRENE e

karoten, lecytyna stonecznikowa.
BLASZKA: 4091kcal / 34g B / 286g T/ 379g W / 23g Bt

KAWALEK: 341keal / 3g B / 24g T / 32g W / 2g Bt



SZARLOTKA

SKEAD: maka kukurydziana, maka ryzowa, maka
ziemniaczana, oleje: kokosowy, stonecznikowy, rzepakowy,
awokado; bezglutenowy proszek do pieczenia, ptatki
migdatowe, siemie Iniane, ksytlitol, syrop z agawy, jabtka,
migdaty, cynamon, imbir, agar, pektyna.
BLASZKA: 3446kcal / 33g B /147 T / 559g W /53g Bt
KAWALEK: 287kcal / 3g B / 12gT/ 47g W / 4g Bt

SLIWKA W CZEKOLADZIE

SKEAD: daktyle, ptatki owsiane, kakao, gorzka czekolada
(zawiera lecytyne sojowa), mleko kokosowe, olej kokosowy,
tofu naturalne, suszone sliwki, erytrol, ksylitol, cukier
kokosowy, mleko kokosowe, ptatki migdatowe, pektyna, sol.

BLASZKA: 5475kcal / 90g B / 271 T / 750g W / 67g Bt
KAWALEK: 456kcal / 7.5gB / 23g T /6250 W / 6g Bt

PRINCESSA KOKOSOWA

SKEAD: maka kukurydziana, maka ryzowa, maka
ziemniaczana, skrobia kukurydziana, puree kokosowe 100%,
ttuszcz kakaowy, biatko z soczewicy, pasta z orzechow
nerkowca 100% , wiorki kokosowe, ksylitol, mleko kokosowe,
mleko ryzowe, oleje roslinne: kokosowy, stonecznikowy,
rzepakowy, awokado; bezglutenowy proszek do pieczenia,
ztote siemie Iniane, sol, karoteny, guma guar.

BLASZKA: 5622kcal / 50g B / 453g Tt/ 399g W / 28g Bt
KAWALEK: 469kcal / 4g B / 37g T+/ 33g W / 2.3g Bt




BLASZKA - okragta, 24cm srednicy
BLASZKA PROSTOKATNA - b
1/2 BLASZKI - prostokatnej '

KAWALEK - blaszka pokrojona na 12 kawatkow



BIALA CZEKOLADA Z MALINAMI

SKEAD: maka jaglana, maka gryczana, maka ziemniaczana,
maka kokosowa, ksylitol, syrop z agawy, mleko ryzowe, oleje:
kokosowy, stonecznikowy, awokado, rzepakowy; maliny,
ttuszcz kakaowy, pasta z orzechow nerkowca 100% , siemie
Iniane, bezglutenowy proszek do pieczenia, agar, inulina,
pektyna, lecytyna stonecznikowa, sol, ptatki rozy.

BLASZKA: 4897kcal / 70g B / 342g T / 414g W / Blg Bt
KAWALEK: 408kcal / 6g B/ 28.5g T / 34/5g W / 5g Bt

MIGDALOWA Z MALINAMI

SKEAD: maka jaglana, maka gryczana, maka ziemniaczana,
maka kokosowa, ksylitol, syrop z agawy, mleko owsiane,
oleje: kokosowy, stonecznikowy, awokado, rzepakowy;
maliny, ttuszcz kakaowy, pasta migdatowa 100% , siemie
Iniane, bezglutenowy proszek do pieczenia, agar, inulina,
pektyna, lecytyna stonecznikowa, sol, ptatki rozy.

BLASZKA: 5155kcal / 72g B / 337 T / 536 W / Blg B
KAWALEK: 4255kcal / Bg B / 28g T/ 44.5g W / 5g Bt

OREO

SKEAD: maka ryzowa, maka gryczana, maka kokosowa,
maka ziemniaczana, oleje: kokosowy, stonecznikowy,
awokado, rzepakowy; cukier kokosowy, czarne kakao, kakao,
mleko ryzowe, mleko kokosowe, ksylitol, syrop z agawy,
ttuszcz kakaowy, pasta z orzechow nerkowca 100%,
gorzka czekolada (lecytyna sojowa), sol, bezglutenowy
proszek do pieczenia, inulina, pektyna, lecytyna
stonecznikowa.

BLASZKA: 5579kcal / 71g B / 371g T / 512g W / 40g Bt
KAWALEK: 465kcal / BgB / 3lg T/ 43g W / 3g Bt

SCHOKO-BANANEN

SKEAD: maka ryzowa, maka gryczana, maka kokosowa,
maka ziemniaczana, skrobia kukurydziana, cukier kokosowy,
oleje: kokosowy, stonecznikowy, awokado, rzepakowy:;
kakao, mleko ryzowe, mleko kokosowe, banany, erytrol,
ksylitol, sok z cytryny, ttuszcz kakaowy, pasta z orzechow
nerkowca 100%, puree kokosowe 100%, gorzka czekolada
(lecytyna sojowa), orzeszki ziemne, sol, bezglutenowy
proszek do pieczenia.
BLASZKA: 5829kcal / 67g B / 390g T / 531g W / 47¢ Bt

KAWALEK: 486kcal / 5.5¢ B/ 3250 T / 44 W / 4g Bt




PISTACJOWA Z MALINAMI

SKLAD: maka kukurydziana, ryzowa, ziemniaczana,
ksylitol, erytrol, oleje: kokosowy, stonecznikowy, awokado, o
rzepakowy; mleko ryzowe, syrop z agawy, ttuszcz el
kakaowy, pistacje, siemig Iniane ztote, bezglutenowy o»

proszek do pieczenia, maliny, agar, inulina, pektyna, o
lecytyna stonecznikowa, sol. %

BLASZKA: 6143kcal / 75g B / 432.5g T / 576g W / 56g Bt
KAWALEK: 52keal / Bg B / 36 T/ 48g W / 4.5g Bt

PISTACJOWA Z TRUSKA\AIKA

SKEAD: maka jaglana, gryczana, kokosowa, ziemniaczana,
ksylitol, erytrol oleje: kokosowy, stonecznikowy, awokado,
rzepakowy; mleko ryzowe, syrop z agawy, tuszcz
kakaowy, pistacje, siemie Iniane, bezglutenowy proszek do
pieczenia, truskawki, agar, inulina, pektyna, lecytyna
stonecznikowa, sol.

BLASZKA: 6143kcal / 75g B / 432.5g T/ 576g W / 56g Bt
KAWALEK: S12keal / g B / 36 T/ 48g W / 45g Bt

GRUSZKA W KARMELU

SKEAD: maka ryzowa, maka gryczana, maka migdatowa,
maka ziemniaczana, skrobia kukurydziana, cukier kokosowy,
oleje: kokosowy, stonecznikowy, awokado, rzepakowy; mleko
ryzowe, biatko z soczewicy, syrop z agawy, ttuszcz kakaowy,
pasta z orzechow nerkowca 100%, orzechy ziemne, ole]
kokosowy, gruszka, guma guar, cynamon, agar, sol,
bezglutenowy proszek do pieczenia, inulina, pektyna, lecytyna
stonecznikowa, beta-karoten.

BLASZKA: 4814kcal / 47g B / 303.5g T / 474g W / 33g Bt
KAWALEK: 401kcal / 4g B / 25g T/ 39.5g W / 3g Bt

ORZECH LASKOWY - GRUSZKA

SKELAD: maka ryzowa, maka gryczana, maka migdatowa,
maka ziemniaczana, skrobia kukurydziana, ksylitol, oleje:
kokosowy, stonecznikowy, awokado, rzepakowy; mleko
ryzowe, biatko z soczewicy, syrop z agawy, ttuszcz kakaowy,
pasta z orzechow laskowych 100%, gruszka, guma guar,
cynamon, agar, sol, bezglutenowy proszek do pieczenia,
inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa, karoteny

BLASZKA: 4316kcal / 41g B / 287g T / 433g W / 43g Bt
KAWALEK: 360kcal / 35g B / 24g T/ 36g W / 4g Bt



KINDER-BUENO

SKEAD: cukier kokosowy, oleje roslinne: kokosowy, stonecznikowy,
awokado, rzepakowy; koncentrat pomaranczowo-marchewkowy, maka
ryzowa, maka gryczana, maka kokosowa, maka ziemniaczana, kakao,
mleko ryzowe, mleko owsiane bezglutenowe, ksylitol, inulina, pektyna,
syrop z agawy, lecytyna stonecznikowa, masto kakaowe, pasta z
nerkowcow, pasta z orzechow laskowych, czekolada bez cukru (soja),
mleko kokosowe, wafle bezglutenowe/ptatki kukurydziane, sol, proszek do
pieczenia, aromaty

BLASZKA: 5564 kcal / 67g B / 396,g T / 504g W /60g Bt
KAWALEK: 287kcal / 3g B /12gT/ 47g W / 5g Bt

MIGDAt-JABLKO

SKEAD: maka ryzowa, maka gryczana, maka migdatowa, maka
ziemniaczana, skrobia kukurydziana, ksylitol, oleje: kokosowy,
stonecznikowy, awokado, rzepakowy; mleko ryzowe, biatko z
soczewicy, syrop z agawy, ttuszcz kakaowy, pasta migdatowa,
jabtko, guma guar, cynamon, agar, sol, bezglutenowy proszek do
pieczenia, inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa, beta-

karoten. g As7K. 4344keal / 36g B/ 303g T/ 435g W /57g Bt
KAWALEK: 362kcal / 3g B / 25gT/ 36g W / 5g B

DESEROWA POMARANCZA /

SKLAD: ptatki owsiane, daktyle, kakao, olej kokosowy, woda,
mleko kokosowe, erytrol, ksylitol, pektyna, tofu (soja),
czekolada gorzka 70% (sojal, sok pomaranczowy, syrop z
agawy, witamina C, skorka pomaranczowa mielona, maka
ziemniaczana, maka kukurydziana, biatko soczewicy, aromat
czekoladowy, aromat pomaranczowy, sol, barwnik beta-karoten

BLASZKA: 4524kcal / 72g B / 281 T/ 512g W / 80g Bt
KAWALEK: 377kcal / BgB / 23g T / 42.g W / 7g B

MILKA TRUSKAWKOWA

SKELAD: cukier kokosowy, oleje roslinne - kokosowy,
stonecznikowy, awokado, ekstrakt z zielonej herbaty; koncentrat
pomaranczowo-marchewkowy) , maka ryzowa, maka gryczana,
maka kokosowa, maka ziemniaczana, kakao, mleko owsiane,
sol, proszek do pieczenia, truskawki, ksylitol, agar, pektyna,
mleko kokosowe, inulina, syrop z agawy, lecytyna
stonecznikowa, masto kakaowe, pasta z nerkowcow, olej
kokosowy, witamina C, gorzka czekolada (zawiera lecytyne

sojowa) g 7K. 5520Kkcal / 71g B / 360g T/ 528g W / 40 BY
KAWALEK: 460kcal / 60 B/ 300 T / 44 W / 3a Bt




TARTALETKA BIAtA CZEKOLADA
Z MALINA/BOROWKA

SKEAD: maka jaglana, skrobia kukurydziana, maka
gryczana, maka ziemniaczana, maka kokosowa, ksylitol,
syrop z agawy, mleko ryzowe, biatko z soczewicy, oleje:
kokosowy, stonecznikowy, awokado, rzepakowy; maliny,
ttuszcz kakaowy, pasta z orzechow nerkowca 100% |,
siemie Iniane, bezglutenowy proszek do pieczenia, agar,
inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa, sol, ptatki rozy,
karoteny, guma guar.

TARTALETKA MIGDAL - MALINA

SKLAD: maka jaglana, maka gryczana, skrobia
kukurydziana, maka ziemniaczana, maka kokosowa,
ksylitol, syrop z agawy, biatko z soczewicy, mleko owsiane,
oleje: kokosowy, stonecznikowy, awokado, rzepakowy:;
maliny, thuszcz kakaowy, pasta migdatowa 100% , siemie
Iniane, bezglutenowy proszek do pieczenia, agar, inulina,
pektyna, lecytyna stonecznikowa, sol, ptatki rozy, guma
guar, karoteny.

TARTALETKA OREO

SKEAD: maka ryzowa, maka gryczana, maka kokosowa,
maka ziemniaczana, oleje: kokosowy, stonecznikowy,
awokado, rzepakowy; biatko z soczewicy, skrobia
kukurydziana, cukier kokosowy, czarne kakao, kakao,
mleko ryzowe, mleko kokosowe, ksylitol, syrop z agawy,
ttuszcz kakaowy, pasta z orzechéw nerkowca 100%,
gorzka czekolada (lecytyna sojowa), sol, bezglutenowy
proszek do pieczenia, inulina, pektyna, lecytyna
stonecznikowa, karoteny, guma guar.

TARTALETKA MANGO - MARAKUJA

SKEAD: maka jaglana, maka gryczana, maka ziemniaczana,
maka kokosowa, maka kukurydziana, biatko z soczewicy,
ksylitol, syrop z agawy, pasta z orzechow nerkowca
100%, ttuszcz kakaowy, mleko owsiane, oleje: kokosowy,
stonecznikowy awokado, rzepakowy; pulpa mango 100%,
pulpa marakuja 100%, siemie Iniane, bezglutenowy
proszek do pieczenia, guma guar, karoteny, inulina,
pektyna, lecytyna stonecznikowa, sol.




TARTALETKA CZEKO-ORZECH-KAJMAK

SKEAD: maka ryzowa, maka gryczana, maka kokosowa,
maka ziemniaczana, cukier kokosowy, erytrol, ksylitol,
oleje: kokosowy, stonecznikowy, awokado, rzepakowy:;
gorzka czekolada (zawiera soje), mleko kokosowe,
orzechy ziemne, cieciorka, kakao, mleko ryzowe, sol,
bezglutenowy proszek do pieczenia, pektyna.

TARTALETKA PISTACJA
Z MALINA/TRUSKAWKA

SKEAD: maka: kukurydziana, ryzowa, ziemniaczana,
jaglana, gryczana, kokosowa; biatko z soczewicy, ksylitol,
oleje: kokosowy, stonecznikowy, awokado, rzepakowy:;
mleko owsiane, syrop z agawy, ttuszcz kakaowy, pistacje,
siemie Iniane, bezglutenowy proszek do pieczenia,
maliny/truskawki, agar, inulina, pektyna, lecytyna
stonecznikowa, sol, guma guar, karoteny.

SKEAD: maka ryzowa, maka gryczana, maka kokosowa,
maka ziemniaczana, kakao, czarne kakao, syrop z agawy,
ksylitol, cukier kokosowy, ttuszcz kakaowy, oleje:
kokosowy, stonecznikowy, awokado, rzepakowy, gorzka
czekolada (zawiera soje), mleko kokosowe, mleko
ryzowe, mleko owsiane, orzechy ziemne, daktyle, sdl,
bezglutenowy proszek do pieczenia, inulina, pektyna,
lecytyna stonecznikowa.

TARTALETKI - MOZLIWA WERSJA TRADYCYJNA, NA MACE PSZENNEJ | Z BIALYM CUKREM



BLASZKA - okragta, 24cm Srednicy s |
BLASZKA PROSTOKATNA - .
1/2 BLASZKI - prostokatnej

KAWALEK - blaszka pokrojona na 12 kawatkow



CIASTO MARCHEWKOWE

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, marchewka, olej
rzepakowy, cukier biaty lub kokosowy, orzechy Iaskowe
cynamon, imbir, gatka, muszkatotowa, sol, soda oczyszczona,

siemie Iniane, cynamon
DEKORACJA: cukier puder lub krem biata czekolada

KREM  BIALA  CZEKOLADA: mleko owsiane, skrobia
kukurydziana, syrop z agawy, pasta z orzechow nerkowca
100%, ttuszcz kakaowy, olej kokosowy, biatko z soczewicy,
ksylitol, inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa, guma guar,
karoteny, sol.

(kalorie bez dekoracji

BLASZKA PROSTOKATNA: 145tkcal / 168g B / 858g T / 1542g W / 84g Bt
BLASZKA: 4837kcal / 56 B / 286g T/ Sthg W / 28g B

KAWALEK: 403kcal / 45g B/ 24g T / 43g T/ 2.5 Bt

RAFAELLO

SKLAD: maka pszenna, skrobia kukurydziana, cukier, ole]
rzepakowy, olej kokosowy, mleko sojowe, puree kokosowe
100%, ttuszcz kakaowy, pasta migdatowa 100%, pasta
kokosowa 100%, syrop z agawy, wiorki kokosowe, biatko z
soczewicy, mleko kokosowe, mleko owsiane, proszek do
pieczenia, soda oczyszczona, ocet jabtkowy sol, lecytyna
sojowa, lecytyna stonecznikowa, guma guar, karoteny, inulina,
pektyna.




WUZETKA

WERSJA BEZ PSZENICY: maka owsiana (lub gryczana), maka
ziemniaczana, skrobia kukurydziana, maka kokosowa, mus jabtkowy, olej
rzepakowy, kakao, erytrol, ksylitol, mleko sojowe, mleczko kokosowe,
biatko z soczewicy, gorzka czekolada (zawiera lecytyne sojowa), wisnie,
soda oczyszczona, bezglutenowy proszek do pieczenia, lecytyna
stonecznikowa, beta-karoten, ocet jabtkowy, guma guar, pektyna, agar

BLASZKA PROSTOKATNA: 11461kcal /171g B / 746g T /1019g W / 88g Bt
1/2 BLASZKI: 5730.5kcal / 85.5¢ B / 373g T / 509.5g W / 44g Bt
KAWALEK: 478kcal / 7gB / 31g T/ 43g W / 4g Bt

WERSJA TRADYCYJINA: maka pszenna, skrobia ziemniaczana, maka
ziemniaczana, kakao, mleko sojowe, olej rzepakowy, biatko z soczewicy,
cukier biaty, mleczko kokosowe, olej kokosowy, roslinna bita Smietana,
gorzka czekolada (zawiera lecytyne sojowa), wisnie, ocet jabtkowy, sol,
soda oczyszczona, pektyna, agar, guma guar, lecytyna stonecznikowa,
beta-karoten.

BLASZKA PROSTOKATNA: 11238kcal / 126g B / 584g T / 1384g W / 31g Bt
1/2 BLASZKI: 5619kcal / 63g B / 292g T / 692g W / 15.5g Bt
KAWALEK: 468kcal / 5g B /24.5g T /58g W /1.5 Bt

KROWKA

WERSJA BEZ PSZENICY: mleczko kokosowe, maka migdatowa,
maka owsiana, maka kukurydziana, maka ziemniaczana, cukier
kokosowy, mus jabtkowy, ocet jabtkowy, olej kokosowy, ksylitol, syrop
z agawy, sol, ptatki mlgda’fowe bezglutenowy proszek do pieczenia,
soda oczyszczona, guma guar.

PROSTOKATNA BLASZKA: 15830kcal / 180g B / 906g T /1817g W / 77g Bt
1/2 BLASZKI: 7915kcal / 90g B/ 453g T/ 908.5¢ W / 38.5g Bt
KAWALEK: 660kcal / 7.5g B / 38g T/ 78¢ W / 3g Bt

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, maka ziemniaczana, maka
kukurydziana, cukier kokosowy, cukier biaty, syrop z agawy, ole]
kokosowy, olej rzepakowy, mleko sojowe, mleko kokosowe, proszek
do pieczenia, soda oczyszczona, ocet jabtkowy.

PROSTOKATNA BLASZKA: 19621kcal / 220g B /1167g T / 2162 W / 58g Bt
1/2 BLASZKI: 9810.5kcal / 110g B / 583.5¢ T/ 1081g W / 29g BY
KAWALEK: 817kcal / 9g B/ 49g T / 90g W / 2.5g Bt



TIRAMISU

WERSJA BEZ PSZENICY: maka migdatowa, maka owsiana, maka
kukurydziana, maka ziemniaczana, mleko kokosowe, mleko sojowe,
erytrol, ksylitol, syrop z agawy, biatko z soczewicy, pasta z orzechow
nerkowca 100%, olej kokosowy, kawa, kakao, mus jablkowy, ocet
jabtkowy, soda oczyszczona, bezglutenowy proszek do pieczenia, g
karoteny, guma guar, inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa, sol.

PROSTOKATNA BLASZKA: 12703kcal / 226g B / 795 T/ 115lg W / 79g Bt
1/2 BLASZKI: 6351.5kcal / 113g B/ 397.5¢ T/ 575.5¢ W / 39.5g Bt
KAWALEK: 530kcal / 9.5¢ B/ 33g T / 47g W / 3.5g B

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, maka kukurydziana, cukier, ™ ;
syrop z agawy, olej rzepakowy, olej kokosowy, mleko sojowe, mleko
kokosowe, biatko z soczewicy, kawa, kakao pasta z orzechow nerkowca

100%, bezglutenowy proszek do pieczenia, soda oczyszczona, ocet
jabtkowy, sol, lecytyna stonecznikowa, inulina, pektyna, karoteny, guma

guar.

PROSTOKATNA BLASZKA: 13025kcal / 197g B / 787g T/ 1293g W / 31g Bt
1/2 BLASZKI: 6512.5kcal / 98.5g B / 393.5g T / 846.5g W / 15.5g Bt
KAWALEK: 543kcal / 8g B / 33g T/ S4g W / 1g Bt

MATCHAMISU

WERSJA BEZ PSZENICY: maka migdatowa, maka owsiana, maka
kukurydziana, maka ziemniaczana, mleko kokosowe, mleko sojowe,
erytrol, ksylitol, syrop z agawy, biatko z soczewicy, pasta z orzechow
nerkowca 100%, olej kokosowy, matcha, mus jablkowy, ocet jabtkowy,
soda oczyszczona, bezglutenowy proszek do pieczenia, guma guar,

inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa, lecytyna sojowa, sol, karoteny Aﬂ

"
PROSTOKATNA BLASZKA: 12703kcal / 226g B / 795 T/ 1151g W / 79g Bt |
1/2 BLASZKI: 6351.5kcal / 113g B/ 397.5¢ T/ 575.5¢ W / 39.5g Bt -
KAWALEK: 530kcal / 9.5g B/ 33g T / 47g W / 3.5g B

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, skrobia kukurydziana, cukier,
syrop z agawy, olej rzepakowy, olej kokosowy, mleko sojowe, mleko
kokosowe, matcha, pasta z orzechow nerkowca 100%, biatko z
soczewicy, guma guar, karoteny, bezglutenowy proszek do pieczenia, soda
oczyszczona, ocet jabtkowy, sol, lecytyna stonecznikowa, lecytyna
sojowa, inulina, pektyna.

PROSTOKATNA BLASZKA: 13025kcal /197g B / 787g T /1293g W / 31g Bt
1/2 BLASZKI: 6512.5kcal / 98.5g B / 393.5¢g T / 646.5g W / 15.5g Bt
KAWALEK: 543kcal / 8g B/ 33g T+ / S4gW / 1g Bt



TRUSKAWKOWE TIRAMISU

WERSJA BEZ PSZENICY: maka migdatowa, maka owsiana, maka
kukurydziana, maka ziemniaczana, mleko kokosowe, mleko sojowe,
erytrol, ksylitol, syrop z agawy, biatko z soczewicy, pasta z orzechow
nerkowca 100%, olej kokosowy, matcha, mus jablkowy, ocet jabtkowy,
soda oczyszczona, bezglutenowy proszek do pieczenia, guma guar, X

inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa, lecytyna sojowa, sol, karoteny (

PROSTOKATNA BLASZKA: 12703kcal / 226¢ B / 795 T/ 151g W / 79g Bt [ (
1/2 BLASZKI: 6351.5kcal / 113g B/ 397.5¢ T/ 575.5¢ W / 39.5g Bt
KAWALEK: 530kcal / 9.5 B 7 33gT/ 47g W/ 3.5g B

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, skrobia kukurydziana, cukier,
syrop z agawy, olej rzepakowy, olej kokosowy, mleko sojowe, mleko
kokosowe, biatko z soczewicy, pasta z orzechow nerkowca 100%,
truskawki, bezglutenowy proszek do pieczenia, soda oczyszczona, ocet
jabtkowy, sol, lecytyna stonecznikowa, lecytyna sojowa, guma guar,
karoteny, inulina, pektyna.

PROSTOKATNA BLASZKA: 13025kcal /197g B / 787g T /1293g W / 31g Bt
1/2 BLASZKI: 6512.5kcal / 98.5g B / 393.5¢ T / 646.5g W / 15,50 Bt
KAWALEK: 543kcal / 8g B / 33g Tt/ Shg W / 1g BY

KOPIEC KRETA

WERSJA BEZ PSZENICY: maka owsiana, maka ziemniaczana,
banan, kakao, erytrol lub cukier kokosowy, mleko sojowe, olej
kokosowy, mleko kokosowe, gorzka czekolada (zawiera lecytyne
sojowd), soda oczyszczona, bezglutenowy proszek do pieczenia,
ocet jabtkowy, sol.

BLASZKA: 6944kcal / 95g B / 330g T / 9155 W / 59 Bt
KAWALEK: 579kcal / 8g B / 27.50 T / 76g W / 5g Bt

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, kakao, mleko sojowe,
mleczko kokosowe, gorzka czekolada (zawiera lecytyne sojowa),
banany, olej kokosowy, olej rzepakowy, cukier biaty, ocet jabtkowy,
sol, soda oczyszczona.

BLASZKA: 7753kcal / 87.5g B / 396g T / 971.5g W / 35g Bt
KAWALEK: 646kcal / 7g B/ 33g T/ 81/ 3g Bt



BROWNIE Z WISNIA/MALINA

SKLAD: maka owsiana, maka kukurydziana, maka
ziemniaczana,  kakao,  cukier  kokosowy,  ksylitol,
wisnie/maliny, siemie Iniane, czekolada gorzka (lecytyna .
sojowa), olej rzepakowy, wisnie, kawa rozpuszczalna, sol, =% A
soda oczyszczona, pektyna, agar. e,

BLASZKA: 5995kcal / 95g B / 292g T / 755 W / 40g Bt
KAWALEK: 500kcal / 8g B / 24g T/ 63g W / 3g Bt

BROWNIE DUBAJSKIE

SKEAD: maka pszenna, maka ziemniaczana, kakao, cukier,
pistacje, ciasto kataifi, masetko z awokado (oleje roslinne -
kokosowy, stonecznikowy, awokado, ekstrakt z zielonej
herbaty; koncentrat pomaranczowo-marchewkowy), siemie
Iniane, czekolada gorzka (lecytyna sojowa), olej rzepakowy,
wisnie, kawa rozpuszczalna, sol, soda oczyszczona

SERNIKO-BROWNIE

SKEAD: maka owsiana, maka kukurydziana, maka
ziemniczana, kakao, cukier kokosowy, czekolada gorzka
(zawiera lecytyna sojowa), olej rzepakowy, tofu naturalne,
mleko kokosowe, ksylitol, siemie Iniane, kawa rozpuszczalna,
bezglutenowy proszek do pieczenia, sok z cytryny, sol, soda
oczyszczona, witamina C.

+POLEWA: mleko kokosowe, ksylitol, gorzka czekolada
(zawiera lecytyne sojowa)

+FRUZELINA  WISNIOWA: wisnie, agar, pektyna, maka
ziemniaczana, witamina C

BLASZKA: 4785kcal / 96g B / 245g T / 626g W / 24.5g Bt
+ POLEWA: 515kcal / 5g B/ 36g T/ 50g W / 1g Bt
+ FRUZELINA: 250kcal / 3gB /0g T/ 68g W / 1g Bt

KAWALEK Z POLEWA: 443kcal / 8,5g B/ 23g T / 56g W / 2g Bt
KAWALEK Z FRUZELINA: 427kcal / 8gB / 20g T / 52g W / 2g Bt



TARTA JAGODOWA

SKEAD: maka pszenna, skrobia ziemniaczana, cukier biaty, oleje: rzepakowy,
kokosowy, stonecznikowy, awokado, jagody, proszek do pieczenia, pektyna, agar.

TARTA Z MALINAMI

SKLAD: maka pszenna, skrobia ziemniaczana, cukier biaty, oleje: rzepakowy,
kokosowy, stonecznikowy, awokado, maliny, proszek do pieczenia, pektyna, agar.

TARTA Z TRUSKAWKAMI

SKLAD: maka pszenna, skrobia ziemniaczana, cukier biaty, oleje: rzepakowy,
kokosowy, stonecznikowy, awokado, truskawki, proszek do pieczenia, pektyna, agar.

TARTA Z WISNIAMI

SKLAD: maka pszenna, skrobia ziemniaczana, cukier biaty, oleje: rzepakowy,
kokosowy, stonecznikowy, awokado, wisnie, proszek do pieczenia, pektyna, agar.

TARTALETKA Z JABLKAMI
| OWSIANA KRUSZONKA

SKELAD: maka pszenna, ptatki owsiane, skrobia ziemniaczana, cukier trzcinowy, cukier
biaty, oleje: rzepakowy, kokosowy, stonecznikowy, awokado, jabtka, proszek do
pieczenia, pektyna, agar, cynamon, gatka muszkatotowa



BLASZKA - okragta, 24cm Srednicy
KAWALEK - blaszka pokrojona na 12 kawatkow



BOROWKOWY

SKLAD: daktyle, ptatki owsiane, wiorki kokosowe, maka
kokosowa, mleko kokosowe, kasza jaglana, erytrol, ksylitol,
orzechy nerkowca, pasta kokosowa 100%, ptatki kokosowe,

borowki, agar, sol.
BLASZKA: 3037kcal / 66g B /132g T/ 413g W / 60g Bt
KAWALEK: 253kcal / 55g B/ 1lg T / 34,5g W / 5g Bt

CAPUCCINO

SKEAD: ptatki owsiane, daktyle, kakao, mleko kokosowe, kasza
jaglana, maka kokosowa, kawa, erytrol, syrop klonowy, syrop z
agawy, orzechy nerkowca, agar, kakao, sol.

BLASZKA: 4400kcal / 1015 B / 2305 T /483g W / 55g Bt
KAWALEK: 367kcal / 8.5g B /19g T / 40g W / 45¢ Bt

SLONY KARMEL Par N

SKLAD: ptatki owsiane, daktyle, kakao, mleko kokosowe, kasza
jaglana, cukier kokosowy, ksylitol, orzechy nerkowca, orzeszki 3
ziemne, maka kokosowa, mleczko kokosowe, agar, sol. PR | \

BLASZKA: 5775kcal / 97g B / 313g T / 663g W / 55g Bt R
KAWALEK: 481kcal / 8g B / 26g T/ 55g W / 4.5g Bt =

MANGO LASSI

SKLAD: daktyle, ptatki owsiane, wiorki kokosowe, maka
kokosowa, mleko kokosowe, kasza jaglana, erytrol, ksylitol, syrop
z agawy, orzechy nerkowca, pasta kokosowa 100%, pulpa
mango 100%,, ptatki kokosowe, agar.

BLASZKA: 4493kcal / 94g B / 244g T / 513g W / 67g Bt
KAWALEK: 374kcal / 8g B/ 20g T/ 43g W / Bg Bt




BLASZKA - okragta, 24cm Srednicy
KAWALEK - blaszka pokrojona na 12 kawatkow



KROLEWSKI

SKEAD: cukier, cukier kokosowy, jogurt roslinny Alpro Skyr wanilia (SOJA),
kakao, kakao czarne, maka gryczana, maka kokosowa, maka ryzowa, maka
ziemniaczana, mleczko kokosowe z puszki (KOKOS), mleko ryzowe, pastapiei™
waniliowa, pasta z ORZECHOW NERKOWCA, skrobia kukurydziana, skrobia ,
ziemniaczana, sok z cytryny NFC, tofu naturalne (SOJA), toFU silken (SOJA), ‘m
ttuszcz roslinny Flora (ttuszcz kokosowy KOKOS, biatko SOCZEWICY), tuszcz gy
z awokado (mieszanka olejow: kokosowy KOKOS, stonecznikowy, awokado)

BLASZKA: 6068kcal /121g B / 294 T/ 770g W / 48g Bt
KAWALEK: 433kcal /82 B /21g T/ 55g W / 3/4g B

MARMURKOWY "

SKEAD: maka ryzowa, maka gryczana, maka kokosowa, maka
ziemniaczana, cukier kokosowy, oleje: kokosowy, stonecznikowy,
awokado, rzepakowy; biatko z soczewicy, kakao, mleko ryzowe, mleko
kokosowe, bezglutenowy proszek do pieczenia, tofu naturalne, mleko
kokosowe, ksylitol, sok z cytryny, kakao, gorzka czekolada (zawiera
lecytyne sojowa), witamina C, sol, guma guar, beta karoten, lecytyna
stonecznikowa, skrobia kukurydziana.

BLASZKA: 4460kcal /126 B / 250g T/ 498g W / 19g Bt
KAWALEK: 318kcal / 9g B/ 17g T/ 35 W / 13g Bt

Z BRZOSKWINIA | KRUSZONKA "'_' )

SKEAD: maka kukurydziana, maka ryzowa, maka ziemniaczana, K
mleczko kokosowe z puszki (KOKOS), mleko ryzowe, pasta waniliowa, L e
pasta z ORZECHOW NERKOWCA, skrobia kukurydziana, skrobia '
ziemniaczana, sok z cytryny NFC, tofu naturalne (SOJA), tofu silken

(SOJA), ttuszcz roslinny Flora (ttuszcz kokosowy KOKOS, biatko
SOCZEWICY), ttuszcz z awokado (mieszanka olejow: kokosowy

KOKOS, stonecznikowy, awokado), brzoskwinie

BLASZKA: 6488kcal /108g B/ 3llg T/ 823g W / 32g Bt
KAWALEK: 463kcal / 7.7gB/ 225 T/ 58g W / 2.3g Bt

Z CZEKOLADA

SKLAD: cukier kokosowy, masetko z awokado, maka ryzowa, maka
gryczana, maka kokosowa, maka ziemniaczana, kakao, mleko ryzowe, sol,
proszek do pieczenia, aromat czekoladowy, tofu naturalne (sojal, tofu silken
(soja), jogurt roslinny sojowy (sojal, Smietanka kokosowa, cukier, sok z
cytryny NFC, pasta z orzechow nerkowca, skrobia ziemniaczana, skrobia
kukurydziana, pasta waniliowa, sol, smietanka roslinna (ttuszcz kokosowy,
biatko soczewicy), aromaty, syrop z agawy, gorzka czekolada, mleko
kokosowe, aromat czekoladowy.

BLASZKA: 5412kcal / 132g B / 333 T/ 582g W / 24g Bt
KAWALEK: 45tkcal / lg B/ 285 T/ 49g W / 2g Bt



Z SOLONYM KARMELEM

SKEAD: maka ryzowa, maka gryczana, maka migdatowa, maka ziemniaczana, oleje:
kokosowy, stonecznikowy, awokado, rzepakowy, palmowy; tofu (soja), jogurt roslinny
sojowy (sojal, Smietanka kokosowa, cukier, sok z cytryny NFC, pasta z orzechéw
nerkowca, skrobia ziemniaczana, skrobia kukurydziana, pasta waniliowa, sol, Smietanka
roslinna (ttuszcz kokosowy, biatko soczewicy), aromaty, syrop z agawy, ptatki
migdatowe, orzechy ziemne, ttuszcz kakaowy, inulina, pektyna, sol, skrobia
kukurydziana, lecytyna stonecznikowa.

BLASZKA: 6850kcal / 121g B / 384g T/ 744g W / 36g Bt
KAWALEK: 483kcal / 8,6g B/ 26g T/ 53g W / 2,6g Bt

Z KREMEM BIALA CZEKOLADA

SKEAD: maka kukurydziana, maka ryzowa, maka ziemniaczana, oleje: kokosowy,
stonecznikowy, awokado, rzepakowy; tofu naturalne (sojal, tofu silken (sojal, jogurt

roslinny sojowy, cukier, sok z cytryny NFC, pasta z orzechow nerkowca 100%, skrobia
ziemniaczana, skrobia kukurydziana, pasta waniliowa, sol, $mietanka roslinna (ttuszcz
kokosowy, biatko soczewicy), aromaty, syrop z agawy, ttuszcz kakaowy, mleko
kokosowe, mleko ryzowe, inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa, siemie Iniane,
bezglutenowy proszek do pieczenia, witamina C, sol

BLASZKA: 6035kcal /103g B / 312g T/ 712g W / 27g Bt
KAWALEK: 431keal / 7g B/ 225 T/ 5lg W / 2g Bt

Z KREMEM MIGDALOWYM

SKLAD: maka kukurydziana, maka ryzowa, maka ziemniaczana, oleje: kokosowy, £
stonecznikowy, awokado, rzepakowy; tofu naturalne (soja), tofu silken (soja), jogurt "
roslinny sojowy, cukier, sok z cytryny NFC, pasta z orzechéw nerkowca 100%, migdaty, ©
skrobia ziemniaczana, skrobia kukurydziana, pasta waniliowa, s6l, smietanka roslinna
(ttuszcz kokosowy, biatko soczewicy), aromaty, syrop z agawy, thuszcz kakaowy, mleko
kokosowe, mleko ryzowe, inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa, siemie Iniane,
bezglutenowy proszek do pieczenia, witamina C, sol

BLASZKA: B418kcal / 120g B / 342 T / 727g W / 34g Bt
KAWALEK: 458kcal / 85g B / 245g T / 52g W / 2.5g Bt

Z KREMEM PISTAJCOWYM

SKEAD: maka kukurydziana, maka ryzowa, maka ziemniaczana, oleje: kokosowy,
stonecznikowy, awokado, rzepakowy; tofu (sojal, jogurt roslinny sojowy, cukier, sok z
cytryny NFC, orzechy nerkowca, pistacje, skrobia ziemniaczana, skrobia kukurydziana,
pasta waniliowa, sol, Smietanka roslinna (ttuszcz kokosowy, biatko soczewicy), aromaty,
syrop z agawy, ttuszcz kakaowy, mleko kokosowe, mleko ryzowe, inulina, pektyna,
lecytyna stonecznikowa, siemie Iniane, bezglutenowy proszek do pieczenia, witamina C, sol

BLASZKA: 5465kcal /103g B / 273g T / 649g W / 32g Bt
KAWALEK: 390kcal / 7gB /19g T/ 46g W / 2,3g Bt



OREO

SKEAD: maka pszenna, skrobia kukurydziana, maka ziemniaczana, mleko
kokosowe, syrop z agawy, sok z cytryny, kakao, czarne kakao, mleko ryzowe, cukier,
oleje: kokosowy, rzepakowy, stonecznikowy, awokado; tofu (sojal, jogurt roslinny
sojowy, sok z cytryny NFC, orzechy nerkowca, skrobia ziemniaczana, skrobia
kukurydziana, pasta waniliowa, sol, Smietanka roslinna (ttuszcz kokosowy, biatko
soczewicy), aromaty, syrop z agawy, lecytyna stonecznikowa, ciasteczka oreo
(maka pszenna, cukier, olej palmowy, olej rzepakowy, kakao w proszku o obnizone;
zawartosci thuszczu 43 %, skrobia pszenna, syrop glukozowo-fruktozowy,
substancje spulchniajace (weglany amonu, weglany potasu, weglany sodu), sol,
emulgator (lecytyny sojowe, regulator kwasowosci (wodorotlenek sodu), aromat

BLASZKA: 6566kcal /120g B / 337g T/ 784g W / 39,5g Bt
KAWALEK: 469kcal / 8g B / 24g T / 56g W / 2,8g Bt

LOTUS

SKEAD: maka pszenna, skrobia kukurydziana, maka ziemniaczana, mleko
kokosowe, syrop z agawy, sok z cytryny, mleko ryzowe, cukier, oleje: kokosowy,
rzepakowy, stonecznikowy, awokado; tofu (soja), jogurt roslinny sojowy, sok z
cytryny NFC, orzechy nerkowca, skrobia ziemniaczana, skrobia kukurydziana,
pasta waniliowa, sol, Smietanka roslinna (ttuszcz kokosowy, biatko soczewicy),
aromaty, syrop z agawy, lecytyna sojowa, inulina, pektyna, lecytyna
stonecznikowa. ciasteczka lotus (maka pszenna, cukier, oleje roslinne (palmowy™,
rzepakowy), syrop cukru skarmelizowanego, substancja  spulchniajaca
(wodoroweglan sodul, maka sejowa, sol, cynamon)

BLASZKA: 6517kcal / 17g B / 326g T/ 790g W / 29g Bt
KAWALEK: 465kcal / 8.4g B /123g T/ 56 W / 2.4g Bt

BASKIJSKI

TRADYCYJINY: maka pszenna, cukier biaty, oleje: kokosowy, rzepakowy,
stonecznikowy, awokado; tofu (sojal, biatko z soczewicy, sok z cytryny, jogurt
roslinny Alpro (sojal, orzechy nerkowca, wanilia, skrobia kukurydziana, guma
guar, karoteny, sol

BEZ PSZENICY: maka ryzowa, maka gryczana, maka migdatowa, maka
ziemniaczana, cukier kokosowy, biatko z soczewicy, cukier, skrobia kukurydziana,
tofu (sojal, sok z cytryny, jogurt roslinny SKYR Alpro (soja), orzechy nerkowca,
oleje: rzepakowy, kokosowy, stonecznikowy, awokado; mleko ryzowe,
bezglutenowy proszek do pieczenia, sol, guma guar, pasta miso, wanilia, karoteny.

BLASZKA: 6026kcal / 18g B / 270g T / 786g W / 20g Bt
KAWALEK: 430kcal / 8.5g B /19g T/ 56g W / 1.4g Bt
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A'LA SNICKERS

SKEAD: maka jaglana, maka gryczana, maka ziemniaczana,
maka kokosowa, mleko kokosowe, mleko owisane, cukier
kokosowy ksylitol, syrop z agawy, ttuszcz kakaowy,
orzechy ziemne, olej rzepakowy, gorzka czekolada
(lecytyna sojowa), olej kokosowy, roslinne masetko,
siemie Iniane, bezglutenowy proszek do pieczenia, sol,
inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa, natur emul

kalorie na 100g: 410kcal / 5,5g B/ 30g T/ 32g W
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bez pszenicy i bez biatego cukru




Z POLEWA CZEKOLADOWA

SKEAD: maka gryczana, banan, pomidor, erytrol, ksylitol, mleko
kokosowe, gorzka czekolada (lecytyna sojowal, soda
oczyszczona, bezglutenowy proszek do pieczenia, ocet
jabtkowy.

DEKORACJA: orzeszki ziemne

Z POLEWA JAGODOWA

SKEAD: maka gryczana, banan, pomidor, erytrol, ksylitol, syrop
z agawy, mleko kokosowe, jagody, pektyna, agar, soda
oczyszczona, bezglutenowy proszek do pieczenia, ocet jabtkowy.
DEKORACJA: wiorki kokosowe

Z POLEWA KARMELOWA . =

SKEAD: maka gryczana, banan, pomidor, erytrol, ksylitol, cukier < @ -y \
kokosowy, mleko kokosowe, olej kokosowy, soda oczyszczona, ' N
bezglutenowy proszek do pieczenia, ocet jabtkowy.

DEKORACJA: ptatki migdatowe w karmelu (cukier kokosowy) . ;

Z POLEWA ORZECHOWA

SKEAD: maka gryczana, banan, pomidor, erytrol, ksylitol, orzechy 0
ziemne, mleko owsiane, mleko kokosowe, soda oczyszczona,

bezglutenowy proszek do pieczenia, ocet jabtkowy. .
DEKORACJA: kruszone orzeszki ziemne ‘ \ \
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tradycyjne, z maka pszenng i biatym cukrem




Z POLEWA CZEKOLADOWA

SKEAD: maka pszenna, cukier, olej rzepakowy, mleko sojowe, mleko
kokosowe, gorzka czekolada (lecytyna sojowa), soda oczyszczona, proszek do
pieczenia, ocet jabtkowy, sol

DEKORACJA: orzeszki ziemne

Z POLEWA MALINOWA

& SKLAD: maka pszenna, cukier, olej rzepakowy, mleko sojowe, maliny, pektyna, agar,
soda oczyszczona, proszek do pieczenia, ocet jabtkowy, sol
DEKORACJA: wiorki kokosowe

Z POLEWA KARMELOWA

SKEAD: maka pszenna, skrobia kukurydziana, cukier, syrop z agawy, cukier , R N
kokosowy, olej rzepakowy, olej kokosowy, mleko sojowe, mleko owsiane, | RN
mleko ryzowe, pasta z orzechow nerkowca 100%, biatko z soczewicy, proszek '~ @ g 3 \
do pieczenia, soda oczyszczona, ocet jabtkowy, sol, inulina, pektyna, lecytyna  “ ¢ 7
stonecznikowa, karoten - 7
DEKORACJA: ptatki migdatowe =

Z KREMEM BIAtA CZEKOLADA

SKEAD: maka pszenna, skrobia kukurydziana, cukier, syrop z agawy, ole]
rzepakowy, mleko owsiane, ryzowe, mleko sojowe, pasta z orzechow
nerkowca 100%, ttuszcz kakaowy, olej kokosowy, biatko z soczewicy, soda
oczyszczona, proszek do pieczenia, ocet jabtkowy, sol, inulina, pektyna, lecytyna
stonecznikowa, *sojowa, guma guar, karoteny

DEKORACJA: liofilizowane maliny, ptatki rozy, ew. barwiona na kolorowo polewa

Z KREMEM PISTACJOWYM

SKEAD: maka pszenna, skrobia kukurydziana, cukier, syrop z agawy, olej
rzepakowy, mleko owsiane, ryzowe, mleko sojowe, pasta pistacjowa 100%,
olej kokosowy, biatko z soczewicy, soda oczyszczona, proszek do pieczenia, ocet

jabtkowy, sol, inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa, i sojowa, guma guar,
karoteny

DEKORACJA: liofilizowane maliny, kruszone pistacje
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bez pszenicy i bez biatego cukru

tradycyjne, z maka pszennj i biatym cukrem




Z POLEWA WISNIOWA

WERSJA BEZ PSZENICY: mus jabtkowy, banan, maka owsiana,
cukier kokosowy, syrop z agawy, ksylitol, mleko sojowe, mleko
kokosowe, wisnie, kakao, ptatki kokosowe, olej rzepakowy,
pektyna, agar, len mielony, soda oczyszczona, ocet jabtkowy.

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, mleko sojowe, cukier,
wisnie, kakao, sol, soda oczyszczona, ptatki kokosowe, olej
rzepakowy, ocet jabtkowy, agar, pektyna.

Z BIALA CZEKOLADA

WERSJA BEZ PSZENICY: mus jabtkowy, banan, maka owsiana,
cukier kokosowy, syrop z agawy, ksylitol, mleko sojowe, mleko
owsiane, mleko ryzowe, kakao, ttuszcz kakaowy, orzechy
nerkowca, wiorki kokosowe, olej rzepakowy, len mielony, soda
oczyszczona, ocet jabtkowy, inulina, pektyna, sol.

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, cukier, kakao, sdl, soda
oczyszczona, olej rzepakowy, ocet jabtkowy, mleko sojowe, mleko
owsiane, mleko ryzowe, wiorki kokosowe, ttuszcz kakaowy,
orzechy nerkowca, inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa.

Z POLEWA PISTACJOWA

WERSJA BEZ PSZENICY: mus jabtkowy, banan, maka owsiana,
cukier kokosowy, syrop z agawy, ksylitol, mleko sojowe, mleko
owsiane, mleko ryzowe, kakao, ttuszcz kakaowy, pasta pistacjowa
100%, olej rzepakowy, len mielony, soda oczyszczona, ocet jabtkowy,
inulina, pektyna, sol.

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, cukier, kakao, sol, soda
oczyszczona, olej rzepakowy, ocet jabtkowy, mleko sojowe, mleko
owsiane, mleko ryzowe, ttuszcz kakaowy, pasta pistacjowa 100%,
inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa.




ZPOLEWA CZEKOLADOWA

WERSJA BEZ PSZENICY: mus jabtkowy, banan, maka owsiana,
cukier kokosowy, ksylitol, mleko sojowe, mleko kokosowe, kakao,
gorzka czekolada (lecytyna sojowa), orzeszki ziemne, olej
rzepakowy, len mielony, soda oczyszczona, ocet jabtkowy.

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, mleko sojowe, mleko
kokosowe, gorzka czekolada (lecytyna sojowal, ksylitol, cukier,
kakao, sol, soda oczyszczona, olej rzepakowy, ocet jabtkowy.

Z POLEWA KARMELOWA

WERSJA BEZ PSZENICY: mus jabtkowy, banan, maka owsiana, . : .\'~

skrobia kukurydziana, cukier kokosowy, syrop z agawy, pasta L &
. . . > P

z orzechow nerkowca 100%, orzechy ziemne, mleko sojowe, ~ @ A \

mleko owsiane, mleko ryzowe, kakao, ptatki migdatowe, biatko, N

z soczewicy, olej rzepakowy, olej kokosowy, len mielony, soda v

oczyszczona, ocet jabtkowy, inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa, | {,

sol, karoteny

WERSJA TRADYCYJINA: maka pszenna, skrobia kukurydziana,
cukier, ptatki migdatowe, cukier kokosowy, kakao, sol, soda
oczyszczona, olej rzepakowy, orzechy ziemne, pasta z orzechow
nerkowca 100%, olej kokosowy, mleko: sojowe, owsiane, ryzowe;
biatko z soczewicy, ocet jabtkowy, inulina, pektyna, lecytyna
stonecznikowa, sol, karoteny

Z ADWOKATEM

WERSJA BEZ PSZENICY: mus jabtkowy, banan, maka owsiana,
cukier kokosowy, syrop z agawy, ksylitol, mleko: sojowe, owsiane,
ryzowe, gorzka czekolada (lecytyna sojowal) kakao, ttuszcz
kakaowy, pasta z orzechow nerkowca 100%, olej rzepakowy, len
mielony, soda oczyszczona, ocet jabtkowy, inulina, pektyna, sal.

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, cukier, kakao, sol, soda
oczyszczona, olej rzepakowy, ocet jabtkowy, mleko: sojowe,
owsiane, ryzowe, ttuszcz kakaowy, gorzka czekolada (lecytyna
sojowa), pasta z orzechow nerkowca 100%, inulina, pektyna,
lecytyna stonecznikowa.






MIGDALOWE

z musem malinowym, kremem biata czekolada i liofilizowanymi malinami

WERSJA BEZ PSZENICY: maka migdatowa, maka owsiana,
orzechy ziemne, cukier kokosowy, ksylitol, syrop z agawy, mleko
sojowe, mleko owsiane, mleko ryzowe, ttuszcz kakaowy, olej
rzepakowy, pasta z orzechow nerkowca 100%, biatko z
soczewicy, maliny, ptatki migdatowe, bezglutenowy proszek do
pieczenia, sol, agar, pektyna, inulina, lecytyna stonecznikowa, guma
guar, beta-karoten.

MIGDALOWE

z prazonym jabtkiem w cynamonie, kremem smietankowym i karmelem

WERSJA BEZ PSZENICY: maka migdatowa, maka owsiana,
orzechy ziemne, cukier kokosowy, ksylitol, syrop z agawy,
mleko sojowe, olej rzepakowy mleczko kokosowe, mleko
koksowe, biatko z soczewicy, jabtka, ptatki migdatowe,
cynamon, bezglutenowy proszek do pieczenia, sol, agar,
pektyna, guma guar, beta karoten.




MARCHEWKOWE

z zurawing, kremem pomaranczowym, zurawinowym kawiorem i rozmarynem

WERSJA  TRADYCYJINA: maka  pszenna, skrobia
ziemniaczana, skrobia kukurydziana, cukier biaty, olej
rzepakowy, olej kokosowy, marchewka, zurawina, sok
pomaranczowy, mleko kokosowe, biatko z soczewicy, tapioka,
siemie Iniane, cynamon, imbir, gatka muszkatotowa, sdl, soda

oczyszczona, pektyna, agar, cytrynian sodu, naturalny olejek
pomaranczowy, rozmaryn, lecytyna sojowa, guma guar, beta-
karoten.

MARCHEWKOWE

z orzeszkami w karmelu, kremem budyniowym i prazonymi migdatami

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, maka ziemniaczana,
maka kukurydziana, cukier biaty, cukier kokosowy, olej
rzepakowy, marchewka, mleko kokosowe, orzeszki ziemne,
migdaty ptatki, biatko z soczewicy, siemie Iniane, cynamon,
imbir, gatka muszkatotowa, sol, soda oczyszczona, *lecytyna
sojowa, guma guar, beta karoten.

MARCHEWKOWE

z jabtkami w cynamonie, kremem karmelowym i orzeszkami ziemnymi

WERSJA  TRADYCYJINA: maka  pszenna, skrobia
ziemniaczana, cukier, cukier kokosowy, syrop z agawy, pasta z
orzechow nerkowca 100%, orzeszki ziemne, biatko z
soczewicy, olej kokosowy, olej rzepakowy, mleko owsiane,

marchewka, jabtka, lecytyna stonecznikowa, *lecytyna
sojowa, pektyna, inulina, agar, siemie Iniane, cynamon, imbir,
gatka muszkatotowa, sol, soda oczyszczona, guma guar,
karoteny.



WANILIOWE

z musem truskawkowym i kremem rézanym

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, cukier biaty, skrobia
kukurydziana, olej rzepakowy, mleko sojowe, truskawki, mleczko
kokosowe, biatko z soczewicy, woda rozana, naturalny aromat
rozany, ptatki roz, proszek do pieczenia, lecytyna sojowa, soda
oczyszczona, ocet jabtkowy, sol, agar, pektyna, beta-karoten, guma
guar

WANILIOWE

z musem jagodowym/malinowym i kremem biata czekolada

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, syrop z agawy, cukier
biaty, olej rzepakowy, mleko owsiane, mleko sojowe,
jagody/maliny, biatko z soczewicy, pasta z orzechow nerkowca
100%, ttuszcz kakaowy, olej kokosowy, ptatki roz, proszek do
pieczenia, soda oczyszczona, ocet jabtkowy, sol, agar, pektyna,
inulina, lecytyna stonecznikowa, lecytyna sojowa, beta-karoten,
guma guar.

WANILIOWE

z musem mango marakuja i kremem mango

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, skrobia ziemniaczana,
skrobia kukurydziana, cukier biaty, syrop z agawy, olej rzepakowy,
mleko sojowe, mleko kokosowe, pulpa mango 100%, pulpa
marakuja 100%, mleczko kokosowe, biatko z soczewicy, proszek
do pieczenia, soda oczyszczona, ocet jabtkowy, sol, agar, pektyna,
beta-karoten, guma guar.




WANILIOWE

z jabtkiem w cynamonie i kremem karmelowym

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, cukier biaty, cukier
kokosowy, syrop z agawy, skrobia kukurydziana, olej kokosowy,
olej rzepakowy, mleko owsiane, mleko sojowe, jabtko, pasta z
orzechow nerkowca 100%, biatko z soczewicy, proszek do
pieczenia, soda oczyszczona, inulina, pektyna, lecytyna
stonecznikowa, lecytyna sojowa, ocet jabtkowy, sol, agar, pektyna,
cynamon, beta-karoten, guma guar.

WANILIOWE

z truskawka i kremem pistacjowym

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, maka ziemniaczana,
maka kukurydziana, cukier biaty, olej rzepakowy, mleko sojowe,
mleko kokosowe, mleko owsiane, mleko ryzowe pasta
pistacjowa 100%, ttuszcz kakaowy, biatko z soczewicy, truskawki,
inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa, lecytyna sojowa,
proszek do pieczenia, soda oczyszczona, ocet jabtkowy, sol, guma
guar, beta-karoten




CZEKOLADOWE

z musem malinowym, kremem rézanym, liofilizowang maling i ptatkami roz

WERSJA BEZ PSZENICY: mus jabtkowy, banan, maka owsiana,
cukier kokosowy lub biaty, mleko sojowe, mleko kokosowe, biatko z
soczewicy, woda rozana, naturalny aromat rozany, maliny, kakao,
olej rzepakowy, len mielony, lecytyna sojowa, soda oczyszczona,
ocet jabtkowy, ptatki roz, pektyna, agar, guma guar, beta-karoten.

WERSJA TRADYCYJINA: maka pszenna, cukier biaty, kakao, olej
rzepakowy, mleko sojowe, maliny, woda rézana, naturalny aromat
rozany, mleczko kokosowe, lecytyna sojowa, biatko z soczewicy,
agar, pektyna, ocet jabtkowy, ptatki roz, soda oczyszczona, sol, beta-
karoten, guma guar.

CZEKOLADOWE

z wisnia, kremem waniliowym/czekoladowym i tezka czekoladowg

WERSJA BEZ PSZENICY: mus jabtkowy, banan, maka owsiana,
cukier kokosowy lub biaty, mleko sojowe, mleko kokosowe, biatko z
soczewicy, wisnie, czekolada gorzka (lecytyna sojowa), kakao, olej
rzepakowy, len mielony, soda oczyszczona, ocet jabtkowy, ptatki roz,
pektyna, agar, guma guar, beta-karoten.

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, cukier biaty, kakao, olej
rzepakowy, mleko sojowe, wisnie, czekolada gorzka (lecytyna
sojowa), mleczko kokosowe, biatko z soczewicy, agar, pektyna, ocet
jabtkowy, ptatki roz, soda oczyszczona, sol, guma guar, beta-karoten.




CZEKOLADOWE

z orzeszkami w karmelu, kremem waniliowym i pipet3 z karmelem

WERSJA BEZ PSZENICY: mus jabtkowy, banan, maka owsiana,
cukier kokosowy lub biaty,  ksylitol, mleko sojowe, ptatki
migdatowe mleko kokosowe, biatko z soczewicy, kakao, olej
rzepakowy, len mielony, lecytyna sojowa, soda oczyszczona, ocet
jabtkowy, ptatki roz, pektyna, agar, beta-karoten, guma guar.

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, cukier biaty, cukier
kokosowy, ksylitol, kakao, olej rzepakowy, mleko sojowe, ptatki
migdatowe, mleczko kokosowe, biatko z soczewicy, agar, pektyna,
ocet jabtkowy, lecytyna sojowa, ptatki roz, soda oczyszczona, sol,
beta-karoten, guma guar.

CZEKOLADOWE

z musem malinowym, kremem biata czekolada, liofilizowana maling i ptatkami roz

WERSJA BEZ PSZENICY: maka owsiana, mus jabtkowy, banan,
cukier kokosowy lub cukier biaty, syrop z agawy, ksylitol, mleko
owsiane, skrobia kukurydziana, mleko sojowe, kakao, pasta z
orzechow nerkowca 100%, olej rzepakowy, ttuszcz kakaowy, olej
kokosowy, biatko z soczewicy, maliny, siemie Iniane, soda
oczyszczona, ocet jabtkowy, agar, pektyna, inulina, lecytyna
stonecznikowa, lecytyna sojowa, guma guar, karoteny, sl

WERSJA TRADYCYJNA: maka pszenna, cukier biaty, kakao, olej
rzepakowy, mleko sojowe, mleko owsiane, maliny, biatko z
soczewicy, pasta z orzechéw nerkowca 100%, ttuszcz kakaowy,
olej kokosowy, agar, pektyna, inulina, lecytyna stonecznikowa,
lecytyna sojowa, ocet jabtkowy, ptatki roz, soda oczyszczona, sol,
beta-karoten, guma guar.







CYNAMONKI

Z BIALA CZEKOLADA/PISTACJA/KREMEM LOTUS

SKEAD: maka pszenna, napdj owsiany (woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy,
sol morska) drozdze, sol, cukier biaty, olej rzepakowy, kokosowy, palmowy
karoteny, lecytyny, cynamon

KREM BIAtA CZEKOLADA:  napdj owsiany (woda, owies (11.5%), olej
stonecznikowy, sol morskal, napoj ryzowy (woda, ryz (14%), olej stonecznikowy, sol
morska) ttuszcz kakaowy, orzechy nerkowca, olej rzepakowy, ptatki migdatowe,
cukier kokosowy, cukier, biatko z soczewicy, sol, guma guar, beta-karoten, inulina,
pektyna, lecytyna stonecznikowa i sojowa

KREM PISTACJA: cukier, napoj owsiany (woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy,
sol morskal, napoj ryzowy (woda, ryz (14%), olej stonecznikowy, sol morskal,
ttuszcz kakaowy, pistacje, olej rzepakowy, biatko z soczewicy, guma guar, beta-
karoten, sol, inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa i sojowa

KREM LOTUS: cukier, napdj owsiany (woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol
morska), napdj ryzowy (woda, ryz (14%), olej stonecznikowy, sol morskal, ttuszcz
kakaowy pasta z orzechéw nerkowca 100%, olej rzepakowy, biatko z soczewicy,
sol, pektyna, lecytyna stonecznikowa i sojowa, inulina, guma guar, beta-karoten,
cynamon, ciasteczka biscoff (maka pszenna, cukier, oleje roslinne (palmowy *,
rzepakowy), syrop cukrowy, substancja spulchniajaca (wodoroweglan sodu), maka
sojowa, sol, cynamon, emulgator (lecytyna sojowa)

FIGA/GRUSZKA
Z PRALINA ORZECHOWA

SKEAD: maka pszenna, skrobia ziemniaczana, napdj owsiany
(woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol morska), orzechy
laskowe, figi/gruszki, drozdze, sol, cukier biaty, olej rzepakowy

KARDAMONKI

SKEAD: maka pszenna, napoj owsiany (woda, owies (11,5%), olej
stonecznikowy, sol morskal, drozdze, sol, cukier biaty, olej
rzepakowy; kardamon, beta-karoten.

TRUSKAWKA
Z KRUSZONKA

SKEAD: maka pszenna, maka ziemniaczana, napdj owsiany
(woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol morskal , truskawki,
drozdze, sol, cukier biaty, olej rzepakowy




CZEKO - SLIWKA

SKLAD: maka pszenna, skrobia kukurydziana, napdj owsiany
(woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol morska), napdj
kokosowy (ekstrakt kokosowy, woda, E435) gorzka czekolada
((miazga kakaowa, cukier, kakao w proszku o obnizonej zawartosci
ttuszczu, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny (z soi); drozdze,
sol, cukier, olej rzepakowy, suszone sliwki, lecytyna sojowa.

CZEKO - MALINA

SKEAD: maka pszenna, skrobia kukurydziana, skrobia
ziemniaczana, napdj owsiany (woda, owies (11,5%), olej
stonecznikowy, sol morska), napoj kokosowy (ekstrakt kokosowy,
woda, E435) gorzka czekolada ((miazga kakaowa, cukier, kakao w
proszku o obnizone] zawartosci ttuszczu, ttuszcz kakaowy,
emulgator: lecytyny (z soi);, drozdze, sol, cukier, olej rzepakowy,
malina, lecytyna sojowa.

CZEKO - WISNIA

SKEAD: maka pszenna, skrobia kukurydziana, skrobia
ziemniaczana, napdj owsiany (woda, owies (11,5%), olej
stonecznikowy, sol morska), napoj kokosowy (ekstrakt kokosowy,
woda, E435) gorzka czekolada ((miazga kakaowa, cukier, kakao w
proszku o obnizone] zawartosci ttuszczu, ttuszcz kakaowy,
emulgator: lecytyny (z soi); , drozdze, sol, cukier, olej rzepakowy,
wisnie, lecytyna sojowa.

ORZECH - CZEKOLADA

SKEAD: maka pszenna, skrobia kukurydziana, napoj owsiany
(woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol morskal, napoj
kokosowy (ekstrakt kokosowy, woda, E435) gorzka czekolada
((miazga kakaowa, cukier, kakao w proszku o obnizonej zawartosci
ttuszczu, thuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny (z soi); , drozdze,
sol, cukier, olej rzepakowy, orzechy laskowe, orzechy ziemne,
lecytyna sojowa




MALINA - PISTACJA

SKEAD: maka pszenna, skrobia kukurydziana, napdj owsiany
(woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol morskal, napoj
kokosowy (ekstrakt kokosowy, woda, E435), pasta pistacjowa
100%, substancje stodzace (maltitole), ttuszcze roslinne

shea, rzepakowy), malina, drozdze, sol, cukier, olej rzepakowy,
suszone sliwki, lecytyna sojowa.

CZEKO - JAGODA

SKLAD: maka pszenna, skrobia kukurydziana, skrobia
ziemniaczana, napdj owsiany (woda, owies (11,5%), olej
stonecznikowy, sol morska), napoj kokosowy (ekstrakt kokosowy,
woda, E435) gorzka czekolada ((miazga kakaowa, cukier, kakao w
proszku o obnizone] zawartosci ttuszczu, ttuszcz kakaowy,
emulgator: lecytyny (z soi);, drozdze, sol, cukier, olej rzepakowy,
jagoda, lecytyna sojowa.

JAGODA - PISTACJA

SKEAD: maka pszenna, skrobia kukurydziana, napdj owsiany
(woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol morskal, napoj
kokosowy (ekstrakt kokosowy, woda, E435), pasta pistacjowa
100%, substancje stodzace (maltitole), ttuszcze roslinne

shea, rzepakowy), jagoda, drozdze, sol, cukier, olej rzepakowy,
suszone §liwki, lecytyna sojowa.

CZEKO - BANAN

SKEAD: maka pszenna, skrobia kukurydziana, napdj owsiany
(woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol morskal, napoj
kokosowy (ekstrakt kokosowy, woda, E435) gorzka czekolada
((miazga kakaowa, cukier, kakao w proszku o obnizonej zawartosci
ttuszczu, thuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny (z soi); , drozdze,
sol, cukier, olej rzepakowy, banany




JAGODZIANKI

SKEAD: maka pszenna, skrobia ziemniaczana, jagody, napoj
owsiany (woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol morskal ,
drozdze, sdl, cukier biaty, olej rzepakowy

JAGODZIANKI
Z BIALA CZEKOLADA

SKLAD: maka pszenna, skrobia ziemniaczana, jagody, ttuszcz
kakaowy, orzechy nerkowca, napoj owsiany (woda, owies (11,5%),
olej stonecznikowy, sol morska), napoj ryzowy (napdj owsiany
(woda, ryz (14%), olej stonecznikowy, sol morskal), biatko z
soczewicy, drozdze, sol, cukier, olej rzepakowy, inulina, pektyna,
lecytyna stonecznikowa, guma-guar, beta-karoten.

JAGODA-MALINA

SKEAD: maka pszenna, maka ziemniaczana, jagody, maliny, napoj
owsiany (woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol morskal, ,
drozdze, sdl, cukier biaty, olej rzepakowy

MALINIANKI

SKEAD: maka pszenna, maka ziemniaczana, maliny, napoj owsiany
(woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol morskal, drozdze, s,
cukier biaty, olej rzepakowy




MALINA - PORZECZKA
Z LUKREM PISTACJOWYM

SKEAD: maka pszenna, maka ziemniaczana, maliny, czerwone
porzeczki, napdj owsiany (woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy,
sol morskal, sok z cytryny, pistacje, drozdze, sol, cukier biaty, ol
rzepakowy

MALINA - PISTACJA

SKLAD: maka pszenna, maka ziemniaczana, maliny, napoj owsiany
(woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol morska) , sok z
cytryny, pistacje, drozdze, sol, cukier biaty, olej rzepakowy

Z “NIE-SERKIEM”

SKEAD: maka pszenna, napoj owsiany (woda, owies (11,5%), olej
stonecznikowy, sol morskal, drozdze, sol, cukier biaty, olej
rzepakowy, tofu naturalne (57 % nasiona soi, woda, wapn), kasza
jaglana, sok z cytryny, OPCIONALNIE: brzoskwinie

Z JABLKIEM | CYNAMONEM

SKEAD: maka pszenna, skrobia ziemniaczana, napdj owsiany
(woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol morskal, drozdze, sol,
cukier biaty, olej rzepakowy, jabtko, cynamon

ZE SLIWKA | KRUSZONKA .r"' '

SKEAD: mqka pszenna, skrobia ziemniaczana, nap6j owsiany
(woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol morskal, , drozdze, sol,
cukier biaty, olej rzepakowy, sliwki
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JABLKO-CYNAMON

SKEAD: mleko owsiane, skrobia kukurydziana, maka ryzowa,
wtokno roslinne (psyllium, bambus), cukier, olej rzepakowy, maka
ryzowa petnoziarnista, maka z soczewicy, dekstroza, jabtko, Cl
cynamon, drozdze, sol.
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JAGODZIANKI

SKEAD: mleko owsiane, skrobia kukurydziana, maka ryzowa,
wtokno roslinne (psyllium, bambus), cukier, olej rzepakowy, maka
ryzowa petnoziarnista, maka z soczewicy, dekstroza, jagody,
drozdze, sol

CZEKOLADZIANKA

SKEAD: mleko owsiane, skrobia kukurydziana, maka ryzowa,
wiokno roslinne (psyllium, bambus), cukier, olej rzepakowy, thuszcz
palmowy, kakao, miazga stonecznikowa, miazga kakaowa, maka
ryzowa petnoziarnista, maka z soczewicy, dekstroza, drozdze,
lecytyna sojowa, sol.

CZEKO-MALINA

SKLAD: mleko owsiane, skrobia kukurydziana, maka ryzowa,
wiokno roslinne (psyllium, bambus), cukier, olej rzepakowy, ttuszcz
palmowy, kakao, miazga stonecznikowa, miazga kakaowa, maka
ryzowa petnoziarnista, maliny, maka z soczewicy, dekstroza,
drozdze, lecytyna sojowa, sol.




GRUSZKA -PRALINA

SKtAD: mleko owsiane, skrobia kukurydziana, maka ryzowa, | /¢
witokno roslinne (psyllium, bambus), cukier, olej rzepakowy, maka §
ryzowa petnoziarnista, maka z soczewicy, pasta z orzechow %
laskowych 100%, dekstroza, gruszka, cynamon, drozdze, sdl.

MALINIANKI

SKEAD: mleko owsiane, skrobia kukurydziana, maka ryzowa,
wtokno roslinne (psyllium, bambus), cukier, olej rzepakowy, maka
ryzowa petnoziarnista, maka z soczewicy, dekstroza, maliny,
drozdze, sol.

PISTACJA-MALINA

SKEAD: mleko owsiane, skrobia kukurydziana, maka ryzowa,
wiokno roslinne (psyllium, bambus), cukier, olej rzepakowy, maka
ryzowa petnoziarnista, maka z soczewicy, pasta pistacjowa 100%,
kruszona pistacja, dekstroza, maliny, drozdze, sl.







Z MALINA

SKLAD: maka pszenna, oleje: kokosowy rzepakowy:;
maliny, cukier, pektyna, kwas cytrynowy, koncentraty z:
rzodkiewki, czarnej porzeczki, jabtka; sol.

MALINA-ADWOKAT

SKEAD: maka pszenna, oleje: kokosowy, rzepakowy; skrobia
ziemniaczana, skrobia kukurydziana, maliny, cukier, napoj
owsiany (woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol
morska), napoj ryzowy (woda, ryz (14%), olej stonecznikowy,
sol morskal , biatko z soczewicy, ttuszcz kakaowy, orzechy
nerkowca,, kwas cytrynowy, koncentraty: rzodkiewki, czarnej
porzeczki, jabtka; ptatki migdatowe, beta- karoten, guma
guar, sol, inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa i sojowa,
aromat

MALINA-BIAtA CZEKOLADA

SKEAD: maka pszenna, skrobia ziemniaczana, skrobia
kukurydziana, oleje: kokosowy, rzepakowy, maliny, cukier,
napoj owsiany [woda owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol
morska), napoj ryzowy (woda, ryz (14%), olej stonecznikowy,
sol morskal, biatko z soczewicy, ttuszcz kakaowy orzechy
nerkowca, koncentraty z: rzodkiewki, czarnej porzeczki,
jabtka; ptatki migdatowe, sol, kwas cytrynowy, pektyna, guma
guar, beta-karoten, inulina, lecytyna stonecznikowa i sojowa.

MALINA-MIGDAL

SKEAD: maka pszenna, skrobia kukurydziana, skrobia
ziemniaczana, oleje: kokosowy, rzepakowy, maliny, cukier,
biatko z soczewicy, napoj ewsiany (woda, owies (11,5%), olej
stonecznikowy, sol morska), napoj ryzowy (woda, ryz (14%), ole]
stonecznikowy, sol morskal, ttuszcz kakaowy, migdaty, kwas
cytrynowy, koncentrat z: rzodkiewki, czarnej porzeczki, jabtka,
sol, inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa i sojowa, guma
guar, beta-karoten.




MALINA-"NUTELLA"

SKLAD: maka pszenna, skrobia kukurydziana, skrobia
ziemniaczana, oleje: kokosowy, rzepakowy, maliny, cukier,
napoj kokosowy (ekstrakt kokosowy, woda, E435) gorzka
czekolada ((miazga kakaowa, cukier, kakao w proszku o
obnizonej zawartosci ttuszczu, ttuszcz kakaowy, emulgator:
lecytyny (z soi), miazga stonecznikowa, orzechy laskowe,
orzechy ziemne, lecytyna z soi, kwas cytrynowy, koncentraty
z: rzodkiewki, czarnej porzeczki, jabtka; sol, pektyna.

MALINA-PISTACJA

SKEAD: maka pszenna, skrobia ziemniaczana, skrobia
ziemniaczana, oleje: kokosowy, rzepakowy; maliny, cukier,
napoj owsiany (woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol
morska), napoj ryzowy (woda, ryz (14%), olej stonecznikowy,
sol morskal, biatko z soczewicy, ttuszcz kakaowy, pistacje,
kwas cytrynowy, koncentraty z: rzodkiewki, czarnej porzeczki,
jabtka; sol, inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa i sojowa.

MALINA-StONY KARMEL

SKEAD: maka pszenna, skrobia kukurydziana, skrobia
ziemniaczana, oleje: kokosowy, rzepakowy; maliny, cukier, cukier
kokosowy, biatko z soczewicy, napoj owsiany (woda, owies
(11,5%), olej stonecznikowy, sol morskal, napoj ryzowy (woda, ryz
(14%), olej stonecznikowy, sol morska), ttuszcz kakaowy, orzechy
ziemne, orzechy nerkowca, kwas cytrynowy, koncentraty z:
rzodkiewki, czarnej porzeczki, jabtka; ptatki migdatowe, beta-
karoten, guma guar, sol, inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa i
sojowa.







ADWOKAT

SKEAD: maka pszenna, olej kokosowy, olej rzepakowy, cukier, drozdze,
napoj owsiany (woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol morskal,
napoj kokosowy (ekstrakt kokosowy, woda, E435) gorzka czekolada
((miazga kakaowa, cukier, kakao w proszku o obnizonej zawartosci
ttuszczu, thuszcz kakaowy, emulgator: Iecytyny (z soi); ekstrakt wanilii,
inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa i sojowa, biatko z soczewicy,
ttuszcz kakaowy, orzechy nerkowca, aromat adwokatowy (bez
alkoholu), ptatki migdatow, cukier kokosowy, beta-karoten, guma guar,

sol.
BIALA CZEKOLADA
- TRUSKAWKA/MALINA

SKEAD: maka pszenna, olej kokosowy, olej rzepakowy, cukier,
drozdze, mleko owsiane (woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy,
sol morskal, inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa i sojowa,
ttuszcz kakaowy, orzechy nerkowca, biatko z soczewicy,
maliny/truskawki, agar, pektyna, beta-karoten, guma guar, sol.

MANGO - MARAKUJA

SKEAD: maka pszenna, maka kukurydziana, olej rzepakowy, olej
kokosowy, cukier, drozdze, napdj owsiany ((woda, owies (11,5%),
olej stonecznikowy, sol morskal), mango, marakuja, maka
ziemniaczana, maka kukurydziana, syrop z agawy, biatko z
soczewicy, wiorki kokosowe, ptatki kokosowe, beta-karoten, guma
guar, lecytyna sojowa.

Z WEGANSKA NUTELKA

SKEAD: maka pszenna, olej kokosowy, cukier, drozdze, napgj
owsiany (woda, owies (11.5%), olej stonecznikowy, sol morskal,
napoj kokosowy (ekstrakt kokosowy, woda, E435) gorzka czekolada
((miazga kakaowa, cukier, kakao w proszku o obnizonej zawartosci
ttuszczu, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny (z soi); ekstrakt
wanili), orzechy laskowe, ptatki migdatowe, miazga
stonecznikowa, lecytyna sojowa, guma guar.




PISTACJA - MALINA

SKEAD: maka pszenna, maka kukurydziana, olej kokosowy, olej
rzepakowy, cukier, drozdze, mleko owsiane (woda, owies (11,5%),
olej stonecznikowy, sol morskal, inulina, pektyna, lecytyna
stonecznikowa i sojowa, ttuszcz kakaowy, pistacje, biatko z
soczewicy, beta-karoten, maliny, agar, pektyna, guma guar, sol

ROZA TRUSKAWKA

SKEAD: maka pszenna, olej kokosowy, cukier, drozdze, napdj
owsiany (woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy, sol morska),
przecier jabtkowy, przecier z aronii | czarnej porzeczki,
woda rozana, truskawki, pektyna, agar, naturalny aromat rozany,
ptatki roz.

LOTUS

SKEAD: maka pszenna, maka kukurydziana, olej kokosowy, olej
rzepakowy, cukier, drozdze, napoj owsiany (woda, owies (I1,5%), olej
stonecznikowy, sol morskal, napoj ryzowy (woda, ryz (14%), olej
stonecznikowy, sol morskal, ttuszcz kakaowy, orzechy nerkowca,
ciasteczka bisccoff (maka pszenna, cukier, oleje roslinne (palmowy *,
rzepakowyl, syrop cukrowy, substancja spulchniajaca [wodoroweglan
sodu), maka sojowa, sol, cynamon, emulgator (lecytyna sojowal),
biatko z soczewicy, beta-karoten, sol, cynamon, inulina, pektyna, guma
guar, lecytyna stonecznikowa i sojowa.

* Olej palmowy ze zrownowazonych i certyfikowanych plantacji)

StONY KARMEL

SKEAD: maka pszenna, olej kokosowy, cukier, cukier kokosowy,
drozdze, napoj owsiany (woda, owies (11,5%), olej stonecznikowy,
sol morska) mleko ryzowe (woda, ryz (14%), olej stonecznikowy,
sol morskal, ttuszcz kakaowy, orzechy nerkowca, orzechy
ziemne, biatko z soczewicy, ptatki migdatowe, pektyna, olej
rzepakowy, sol, inulina, pektyna, lecytyna stonecznikowa i sojowa,
beta-karoten, guma guar.




